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Zweckbestimmung

Die JuzoPro Rhizo Xtec Soft, aus
unelastischen Textilien mit anpassbaren
Verstarkungselementen, stellt das
Daumensattelgelenk ruhig und entlastet
€550.

So legen Sie Ihre

JuzoPro Rhizo Xtec Soft richtig an:

. Offnen Sie beide Klettverschliisse
und ziehen Sie die Gurte bis zum
Klettverschluss durch die Osen (nicht
komplett 6ffnen!).

. Schiiipfen Sie nun mit Ihrer Hand in

die Orthese. Der Daumen muss dabei

durch die obere Gurtschlaufe gefiihrt
werden. Die beiden Aussparungen
befinden sich dabei an der Daumen-
auBenseite (Abb. 1+2).

SchlieBen Sie zuerst den unteren

Gurt, dann den Gurt um den Daumen

(Abb. 3).

Der richtige Sitz der Orthese ist

gewahrleistet, wenn sie die Mittelhand

und das Daumengrundgelenk fest
umschlieBt, ohne dabei einen zu groBen

(schmerzhaften) Druck auszutiben oder

einzuschneiden (Abb. 4).

Ein Nachjustieren der Orthese ist durch

Wiederholen des Schrittes 3 jederzeit

maglich.
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Bitte beachten Sie:

Tragen Sie Ihre Orthese nur nach
drztlicher Verordnung. Medizinische
Hilfsmittel sollten nur von entsprechend
geschultem Personal im medizinischen
Fachhandel abgegeben werden. Die
Wirksamkeit der Orthese kann nur dann
richtig zum Tragen kommen, wenn sie
korrekt angelegt wurde und gemaB der
Therapieempfehlung getragen wird.
Die Orthese ist weitgehend resistent
gegen Ole, Salben, Hautfeuchtigkeit

und andere Umwelteinfliisse. Durch
bestimmte Kombinationen kann das
Material in seiner Haltbarkeit beeintrach-
tigt werden. Daher ist eine regelmaBige
Kontrolle im medizinischen Fachhandel
zu empfehlen. Bei Beschddigungen wen-
den Sie sich bitte an Ihren Fachhdndler.
Die Orthese nicht selbst reparieren —
dadurch kénnen Qualitdt und medizini-
sche Wirkung beeintrachtigt werden. Die
Orthese ist aus hygienischen Griinden
nicht zur Versorgung von mehr als einem
Patienten geeignet. Die Angaben auf der
Produktinnenseite sind wichtig fiir die
Identifikation und Riickverfolgbarkeit
des Produkts. Wir bitten Sie daher, die
Angaben unter keinen Umstanden zu
entfernen.

Wasch- und Pflegeanleitung

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise
auf der Produktinnenseite. Waschen Sie
die Orthese beim ersten Mal separat
(Maglichkeit des Ausfarbens). Zur
besseren Reinigung konnen die Gurte
komplett durch die Osen gezogen
werden. Waschen Sie die Orthese taglich
bzw. zwischen den Anwendungen mit
Feinwaschmittel bei ca. 30 °C per Hand.
Bitte keinen Weichspiiler verwenden!
Wir empfehlen hierfir das milde

Juzo Spezialwaschmittel. AnschlieBend
spiilen Sie die Orthese bitte gut aus und
lassen sie diese bei Zimmertempera-
tur trocknen. Um die Trockenzeit zu
verringern, kénnen Sie die Orthese

auf ein dickes Frotteehandtuch legen
und trockentupfen. Die stabilisierende
Rahmenkonstruktion soll dabei nicht
verbogen werden. Nicht im Handtuch
liegen lassen und nicht auf der Heizung
oder an der Sonne trocknen. Die
Orthese ist nicht trocknergeeignet.
Dieses Juzo Produkt darf nicht chemisch
gereinigt werden.



Materialzusammensetzung
Die genauen Angaben entnehmen
Sie bitte dem Aufdruck auf der
Produktinnenseite.

Hinweis fiir den
Orthopéadie-Techniker

Die eingearbeitete Stabilisierung aus
Aluminium ist anatomisch vorgeformt
und kann bei Bedarf nachgeformt
werden.

Lagerungshinweis und
Nutzungsdauer

Trocken lagern und vor Sonnenlicht
schiitzen. Die genaue Nutzungsdauer
der Orthese empfiehlt der verordnende
Arzt bzw. medizinische Fachhandel.

Indikationen

Ruhigstellung des Sattelgelenks bei
Rhizarthrosen (Sattelgelenkarthrosen),
Arthrose der radialen Mittelhand und
des MCP1, Radiale oder ulnare (Seiten-)
Bandlasion (Skidaumen), Distorsionen
(Verstauchungen/Zerrungen), Tendova-
ginitis stenosans de Quervain

(SMS Daumen).

Kontraindikationen

Bei folgenden Krankheitsbildern sollte
die Orthese nur nach Absprache mit dem
Arzt getragen werden:
Lymphabflussstorungen, arterielle
Durchblutungsstérungen, postthromboti-
sche Zustande, Hauterkrankungen oder
Hautirritationen; Offene Wunden im
versorgten Korperabschnitt sind steril
abzudecken.

Bei Nichtbeachtung der Kontraindikatio-
nen kann von der Unternehmensgruppe
der Julius Zorn GmbH keine Haftung
iibernommen werden.

Nebenwirkungen
Bei sachgemaBer Anwendung sind
keine Nebenwirkungen bekannt. Sollten

dennoch negative Veranderungen (z. B.
Hautirritationen) wahrend der verordne-
ten Anwendung auftreten, so wenden
Sie sich bitte umgehend an lhren Arzt
oder medizinischen Fachhandel. Sollte
eine Unvertrdglichkeit gegen einen oder
mehrere Inhaltsstoffe dieses Produktes
bekannt sein, halten Sie bitte vor
Gebrauch Riicksprache mit Ihrem Arzt.
Sollten sich Ihre Beschwerden wéhrend
der Tragezeit verschlechtern, ziehen Sie
die Orthese aus und suchen Sie bitte
umgehend drztliches Fachpersonal

auf. Der Hersteller haftet nicht fiir
Schaden/Verletzungen, die aufgrund
unsachgeméaBer Handhabung oder
Zweckentfremdung entstanden sind.

Im Falle von Reklamationen im
Zusammenhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschadigungen des
Materials oder Mangel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an lhren
medizinischen Fachhandler. Nur
schwerwiegende Vorkommnisse, die zu
einer wesentlichen Verschlechterung
des Gesundheitszustandes oder zum Tod
fiihren kdnnen, sind dem Hersteller und
der zustdndigen Behdrde des Mitglieds-
staates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR)
definiert.

Entsorgung

Im Regelfall ist das Produkt nach
Nutzungsende (iber den herkémmlichen
Entsorgungsweg zu vernichten. Bitte
beachten Sie dabei die geltenden
ortlichen/nationalen Vorgaben.



Purpose

The JuzoPro Rhizo Xtec Soft, made

of inelastic materials with adjustable
reinforcing elements, immobilises the
carpometacarpal joint of the thumb, thus
relieving it.

Instructions for fitting your
JuzoPro Rhizo Xtec Soft correctly:
. Open both velcro fastenings and pull
the tabs through the holes until the
velcro fastenings are level with the
holes (do not open up completely!).
Now place your hand into the orthosis.
Your thumb should go through the
upper tab. The two cut-outs should
be onthe outer surface of your thumb
(Fig. 1and 2).
. First close the lower tab followed by
the tab surrounding the thumb (Fig. 3).
The orthosis is fitted correctly if it
surrounds the metacarpus and the car-
pometacarpal (basal) joint of the thumb
firmly and without putting too much
(painful) pressure on either area (Fig. 4).
You can adjust the orthosis at any time
by repeating step 3.
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Please note:

Only wear your orthosis when prescribed
by your physician. Medical aids should
only be dispensed by suitably trained
staff of a medical products supplier.

The orthosis can only be fully effective
when it has been put on correctly and is
being worn in accordance with treatment
recommendations. The orthosis is largely
resistant to oils, ointments, skin moisture
and other environmental influences.
Certain combinations may negatively
impact on the durability of the fabric. We
therefore recommend that it gets exam-
ined regularly by the medical products

supplier. Should the product become
damaged, please consult your specialist
supplier. Do not repair the orthosis
yourself — this could compromise its
quality and medical efficacy. For hygienic
reasons, the orthosis is not suitable

for treating more than one patient.The
information on the inside of the product
isimportant for its identification and
traceability. We therefore ask you not

to remove the information under any
circumstances.

Washing and care instructions
Please observe the care instructions on
the interior surface of the product. When
washing the support for the first time,
please wash separately (colour may run).
The tabs may be pulled right through the
holes in order to allow easier cleaning.
Handwash the orthosis with laundry
detergent for delicate fabrics every day
or between uses at approx. 30 °C.
Please do not use any softener! We
recommend using the mild Juzo Special
Detergent for this. After washing, rinse
the orthosis well and leave it to dry at
room temperature. In order to reduce the
drying time the orthosis may be placed
on a thick terry towel and dabbed dry. Do
not bend the stabilising support frame.
Do not leave in a towel and do not dry
the support on the radiator or in direct
sunlight. The orthosis is not suitable for
tumble drying. This Juzo product should
not be dry-cleaned.

Material composition
Details are provided on the label sewn
into your orthosis.

Notes for orthopaedic technicians
The built-in stabilising frame is made of
aluminium and has been anatomically
formed into shape. It may, if required, be
adjusted and reformed.



Storage information and usage
duration

Store ina dry place and protect from
sunlight. The medical retailer or doctor
prescribing the orthosis will advise on
exactly how long it can be used for.

Indications

Immobilisation of the carpometacarpal
jointin cases of rhizarthrosis (osteoar-
thritis of the carpometacarpal joint of
the thumb), osteoarthritis of the radial
metacarpus and of the MCP1joint, radial
or ulnar (collateral) ligament lesions
(skier's thumb), sprains (twists/strains),
De Quervain's tenosynovitis (gamer's
thumb).

Contra-indications

In the following illnesses the orthosis
should only be worn after consulting a
physician:

lymph drainage disorders, arterial flow
impairment, post-thrombotic conditions,
skin diseases or skin irritations; Wounds
inthe treatment area are to be covered
with sterile dressings.

The Julius Zorn GmbH Group assumes no
liability as a result of any contraindicated
use of this product.

Side effects

There are no known side effects when
used as directed. However, if negative
reactions (such as for example skin irrita-
tions) should occur while the use of our
products has been prescribed, please

go to your physician or your specialist
dealerimmediately. If an incompatibility
should be known against one or several
ingredients of this product, please check
back with your physician before use. If
your symptoms worsen during the time
you are wearing the product, please take
off the orthosis and consult a medical
specialistimmediately. The manufacturer
is not liable for damages/injuries which

have been caused by improper handling
or misuse.

In the case of complaints related to this
product, such as damage to the knitted
fabric or problems with the fit, please
contact the medical retailer directly.
Only serious incidents that may lead to
amajor deterioration of the patient’s
medical condition or to death should be
reported to the manufacturer and the
relevant authority in the Member State.
Serious incidents are defined in Article 2
(65) Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

Disposal

As arule, the product is to be destroyed
via the conventional disposal route
after the end of use. Please observe the
applicable local/national regulations.

Utilisation

JuzoPro Rhizo Xtec Soft, composé de
textiles non élastiques combinés a

des éléments de renfort ajustables,
immobilise I'articulation métacarpienne
etlasoulage.

Comment fixer correctement votre
orthése JuzoPro Rhizo Xtec Soft :
. Ouvrez les deux fermetures velcro et
tirez les courroies jusqu'a la fermeture
velcro a travers les oeillets (ne pas
ouvrir entierement).
Introduisez votre main dans l'orthese
en veillant a placer le pouce dans la
boucle supérieure de la courroie. Les
deux échancrures doivent se trouver
sur la face externe du pouce (ill. 1+2).
. Fermez d'abord la courroie inférieure,
puis la courroie autour du pouce
(il 3).
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L'orthese est bien fixée lorsqu’elle
entoure fermement la main médiane
et le pouce sans exercer de pression
trop forte (douloureuse) ni couper la
peau (ill. 4).

Vous pouvez réajuster votre orthese a
tout moment en répétant I'étape 3.

Veuillez noter :

Ne portez votre orthese que conformé-
ment aux instructions du médecin. Les
dispositifs médicaux ne peuvent étre
appliqués que par des personnes ayant
recu une formation adéquate. Lefficacité
de l'orthése ne peut se déployer correc-
tement que si elle a été correctement
mise en place et portée dans le respect
des recommandations de traitement.
L'ortheése résiste parfaitement aux
huiles, onguents, a 'humidité de la peau
et autres impacts environnementaux.
Certaines combinaisons peuvent influer
sur la durabilité du produit. Nous recom-
mandons par conséquent un controle
régulier dans un magasin médical
spécialisé. Sivotre orthese est abimée,
adressez-vous a votre pharmacien ou
magasin d’orthopédie. N'essayez pas
de réparer 'orthese vousméme — vous
risqueriez d’en contrarier la qualité

et 'effet médical. Pour des raisons
d’hygiéne, l'orthése ne convient pas a
une utilisation sur plusieurs patients. Les
indications présentes a 'intérieur du pro-
duit sont particulierement importantes
pour identifier et tracer le produit. Nous
vous demandons donc de ne retirer ces
indications sous aucun prétexte.

Conseils de lavage et d’entretien
Lisez les conseils d’entretien sur I'éti-
quette a l'intérieur de I'article. Lavez I'or-
these séparément une premiere fois (elle
risque de déteindre). Pour un nettoyage
optimal, on peut retirer les courroies des
ceillets. Lavez I'orthese a la main a 30 °C

avec une lessive pour linge délicat. Merci
de ne pas utiliser d'adoucissant! Nous
recommandons le produit de lavage
spécial Juzo. Rincez ensuite 'orthese
soigneusement et laissez-la sécher a
température ambiante. Pour raccourcir
le temps de séchage, vous pouvez aussi
poser l'orthese sur un essuie-mains

en tissu éponge et presser pour faire
absorber I'humidité. Veillez a ne pas
déformer le cadre de stabilisation. Ne
pas la laisser sécher sur I'essuie-mains,
sur un radiateur ou au soleil. Lorthese
ne passe pas au séche-linge. Ce produit
Juzo n’est pas compatible avec un
nettoyage a sec.

Composition des matériaux
Voir les indications précises sur I'impres-
sion a l'intérieur de Iarticle.

Recommandations pour les techni-
ciens orthopédistes

Le cadre de stabilisation en aluminium
a été anatomiquement préformé et peut
étre nouvellement formé au besoin.

Conditions de conservation et durée
d'utilisation

A conserver dans un endroit sec et a
protéger de la lumiére du soleil. La durée
d'utilisation exacte de l'orthese est
recommandée par le médecin traitant ou
par le revendeur médical spécialisé.

Indications

Immobilisation de I'articulation
carpo-métacarpienne en cas de
rhizarthroses (arthroses carpo-méta-
carpiennes), arthrose du métacarpe
radial et de la MCP1, Iésion ligamentaire
(latérale) radiale ou ulnaire (pouce du
skieur), distorsions (entorses/déchi-
rures), ténosynovite sténosante de
Quervain (textonite).



Contre-indications

Dans le cas des symptomes cliniques sui-
vants, le port de l'orthése est seulement
indiqué aprés consultation du médecin
traitant :

Troubles du flux lymphatique, troubles
du flux artériel, états post-thrombose,
Maladies ou irritations de la peau; Les
plaies sur la partie du corps soignée sont
recouvertes d’'un pansement stérile.

Le groupe d’entreprises de la société
Julius Zorn GmbH décline toute respon-
sabilité en cas de non-observation de
ces contre-indications.

Effets secondaires

Dans des conditions d'utilisation normale,
aucun effet secondaire n'est connu. Si
toutefois des évolutions négatives (par ex.
irritations de la peau) devaient apparaitre
lors de I'utilisation, veuillez immédiate-
ment consulter votre médecin ou le point
de vente spécialisé le plus proche. Dans
le cas ol une incompatibilité avec un

ou plusieurs constituants de ce produit
serait connue, veuillez demander I'avis
de votre médecin avant usage. En cas de
détérioration de vos troubles au cours du
port, retirez l'orthése et veuillez consulter
immédiatement un personnel médical
qualifié. Le fabricant ne répond pas de
dommages ou de blessures occasionnés
suite @ une manipulation incorrecte ou a
une utilisation abusive.

En cas de réclamation concernant

le produit (par exemple, dommages

au niveau du tricot ou défauts de la
forme ajustée), veuillez vous adresser
directement a votre revendeur médical
spécialisé. Seuls des faits graves pouvant
entrainer une détérioration importante
de I'état de santé, voire la mort doivent
étre communiqués au fabricant ou a
Iautorité compétente de I'Etat membre.

Les incidents graves sont définis a 'article
2, point n® 65 du reglement UE 2017/745
(dispositifs médicaux).

Mise au rebut

En regle générale, une fois son utilisation
terminée, le dispositif doit étre mis au
rebut avec les ordures ménageres.
Veuillez respecter a cet effet les
réglementations locales/nationales
applicables.

Destinazione d’uso

JuzoPro Rhizo Xtec Soft, realizzata con
tessuti non elastici e dotata di elementi
di rinforzo regolabili, immobilizza e sup-
porta I'articolazione sellare del pollice.

Istruzioni per la corretta applicazione

di JuzoPro Rhizo Xtec Soft:

1. Aprire e allargare il pi possibile
entrambe le chiusure a velcro senza
sfilarle dagli occhielli.

. Infilare quindi la mano nell’ortesi.

Il pollice deve essere inserito
nell'occhiello superiore della cintura.
Entrambi gli spazi vuoti si trovano
ora sulla parte esterna del pollice
(fig.1+2).

3. Fissare prima la chiusura a velcro
inferiore, poi quella intorno al pollice
(fig. 3).

L'ortesi & posizionato correttamente

quando racchiude bene il metacarpo

e l'articolazione della base del pollice,

senza creare eccessiva pressione

(dolore) o risultare tagliente (fig. 4).

Per variare o migliorare il posiziona-

mento del tutore & consigliabile ripetere

le azioni di cui al punto 3.
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Attenzione:

Fare uso del tutore solo a seguito

di prescrizione medica. | presidi

medici devono essere venduti solo

da personale qualificato e istruito in
materia, in punti vendita specializzativ.
L'efficacia dell'ortesi puo svilupparsi
correttamente solo se la stessa & stata
posizionata in modo corretto e se

viene indossata conformemente alla
specifica raccomandazione terapeutica.
L'ortesi € ampiamente resistente agli oli,
pomate, sudore e altriinflussi ambientali.
Determinate combinazioni possono
influire negativamente sulla durata del
materiale. Per tale motivo si consiglia

un controllo periodico nei negozi
specializzati. In caso di danneggiamento
rivolgersi al punto vendita specializzato.
Non riparare 'ortesi da soli — si potreb-
bero pregiudicare la qualita e I'efficacia.
Per motivi d’igiene I'ortesi non & adatta
per il trattamento di pit di un paziente.
Le indicazioni riportate sul lato interno
del prodotto sono importanti per l'identi-
ficazione e la tracciabilita dello stesso. Vi
preghiamo pertanto di non rimuovere le
indicazioni per nessuna ragione.

Istruzioni per il lavaggio e la cura
Siprega di osservare le istruzioni poste
sull’etichetta interna del prodotto. Il
primo lavaggio deve essere effettuato
separatamente, per I'eventuale perdita
di colore. Per una migliore pulitura le
cinture possono essere completamente
sfilate dagli occhielli. Lavare I'ortesi a
mano a circa 30 °C utilizzando un deter-
sivo delicato, quotidianamente o tra un
utilizzo e I'altro. Non usare alcun ammor-
bidente! Raccomandiamo per questo

il Detersivo Speciale Juzo. Sciacquare
bene e lasciare asciugare a temperatura
ambiente. Per abbreviare i tempi di
asciugatura, & possibile porre l'ortesi su

un asciugamano di spugna tamponan-
dolo delicatamente, facendo attenzione
anon deformare la struttura. Non
lasciare I'ortesi avvolta nell'asciugamano
e non farla asciugare sul termosifone.
Evitare la diretta esposizione ai raggi
solari. Lortesi non puo essere asciugata
in asciugatrice. Il prodotto Juzo non deve
essere lavato a secco.

Composizione del materiale

La composizione esatta del materiale
ériportata sull’etichetta all'interno del
prodotto.

Avvertimenti per il tecnico
ortopedico

La stecca stabilizzante di alluminio &
anatomicamente preformata ma pud
essere modificata in caso di bisogno

Indicazioni per la conservazione e
periodo di utilizzo

Conservare in luogo asciutto e
proteggere dalla luce solare. Il periodo di
utilizzo esatto dell'ortesi viene indicato
dal medico curante o dal negozio
specializzato in prodotti medicali.

Indicazioni

Immobilizzazione dell’articolazione
sellare in presenza di rizoartrosi (artrosi
dell’articolazione sellare), artrosi

del metacarpo radiale e della prima
articolazione metacarpo falangea,
lesione del legamento (laterale) radiale o
ulnare (pollice dello sciatore), distorsioni
(slogature/stiramenti), tenosinovite
stenosante di De Quervain (pollice da
smartphone).

Controindicazioni

Nei seguenti quadri clinici I'ortesi
dovrebbe essere portata soltanto dopo
la consultazione del medico:

Disturbi del flusso linfatico, disturbi
arteriosi del flusso linfatico, condizioni



post-trombotiche, Malattie e irritazioni
della pelle; Le ferite sulla parte del corpo
trattata devono essere coperte con
prodotti sterili.

Allinosservanza delle presenti controin-
dicazioni il gruppo delle imprese della
Julius Zorn GmbH non si assume alcuna
responsabilita.

Effetti collaterali

Finora non sono stati riscontrati effetti
collaterali. Nel caso in cui si dovessero
manifestare problemi cutanei (irritazioni)
durante l'utilizzo del tutore si prega di
rivolgersiimmediatamente al medico
curante o al negozio specializzato. Con-
sultare il medico prima di usare il prodotto
nel caso in cui sia nota un’ipersensibilita
nei confronti di una o pitl componenti

del prodotto. Qualora durante I'utilizzo
dovesse sopraggiungere un peggio-
ramento dei disturbi, togliere 'ortesi e
consultare immediatamente un medico
specializzato. Il produttore non risponde
per danni/ferite nel caso in cuiil prodotto
venga usato impropriamente o per uno
scopo diverso da quello previsto.

In caso di reclami riferiti al prodotto,
come ad es. danni al tessuto o una forma
non ottimale, si prega di contattare

il proprio rivenditore specializzato in
prodotti medicali. Solo avvenimenti
g(aV‘\, che possono causare un grave
peggioramento delle condizioni di salute
oil decesso, vanno segnalati al produt-
tore e all'autorita competente dello stato
membro. Gli avvenimenti gravi sono
definiti ai sensi dell'articolo 2 n. 65 del
Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).

Smaltimento

Dinorma il prodotto, al termine dell'uso,
deve essere smaltito secondo le comuni
modalita. Si prega a tal proposito di
osservare le norme in vigore nella
relativa regione/paese.

Finalidade

As JuzoPro Rhizo Xtec Soft, fabricada
em tecido ndo eldstico com elementos
de reforgo ajustéveis, imobiliza e alivia a
articulacdo da sela do polegar.

Aplicagdo correcta da sua ligadura

JuzoPro Rhizo Xtec Soft:

1. Abra os dois fechos da fita e passe as
cintas através dos olhais.

2. Agora, coloque a értese. Passe o
polegar através do lago da cinta supe-
rior. Os dois entalhes encontram-se
no lado exterior do polegar (Fig. 1+ 2)

3. Primeiro, feche a cinta inferior, a
seguir a cinta em volta do polegar
(Fig. 3).

Aposicdo correcta da ortétese estara

assegurada quando ela envolver bem

o metacarpo e articulacdo da base do

polegar, sem exercer uma presséo forte

(dolorosa) ou apertar muito (Fig. 4).

E possivel reajustar a 6rtese em qual-

quer altura repetindo o passo 3.

Note bem:

Use a sua ortétese apenas mediante
prescricdo médica. Os aparelhos
medicinais s6 devem ser distribuidos
por pessoal devidamente qualificado,
em lojas da especialidade. A eficdcia da
ortétese so pode usufruida corretamente
se tiver sido aplicado corretamente e for
usado de acordo com a recomenda-

cdo terapéutica. A ortdtese € muito
resistente a dleos, balsamos, humidade
da pele e outras influéncias do meio
ambiente. A combinacdo de alguns
fatores pode prejudicar a durabilidade
do material. Por conseguinte, recomen-
da-se um controlo regular numa loja da
especialidade. Em caso de dano, con-
tacte o seu fornecedor especializado.



Ndo tente reparar a ortétese vocé
mesmo, pois pode afectar a qualidade e
o efeito medicinal da mesma. Por razbes
de higiene, a orttese ndo deve ser
utilizada por mais do que um paciente
Asinstrucées no lado interior do produto
sdo importantes para a identificacéo e
rastreabilidade do produto. Solicitamos
que nunca remova as instrucées sob
qualquer circunstancia.

Cuidados e instrugées de lavagem
Por favor, observe as instrucdes no
lado interior do produto. Lave a drtese
isoladamente, na primeira vez € possivel
que desbote. Para uma limpeza mais
eficaz as cintas podem ser passadas
completamente através dos olhais.

Lave a ortdtese diariamente ou entre
aplicacdes com detergente suave a
aprox. 30 °C manualmente. Favor, no
utilizar suavizante! N&o juntar amaciador!
Para esta finalidade recomendamos
0nosso suave Detergente Especial
Juzo. A seguir, passe-a bem por dgua e
deixe-a secar a temperatura ambiente.
Para reduzir o tempo de secagem,
pode colocar a drtese sobre uma toalha
grossa de felpa e passa-la levemente
na ortese. A estrutura moldada nao
deverd ser torcida. Ndo deixe a drtese
dentro da toalha e ndo a seque sobre o
aquecimento ou ao sol. A ortétese ndo
€é adequado para a maquina de secar
roupa. Este produto da Juzo ndo deve
ser sujeito a limpeza quimica.

Composicdo do material
As indicacdes exactas constam no
impresso no lado interior do produto.

Instrugdes para o técnico de
ortopedia

A estabilizacdo em aluminio integrada
estd pré-moldada e poderd ser moldada
posteriormente, caso necessario.

Indicagdes de armazenamento e
vida dtil

Guardar em local seco e proteger da
acdo direta dos raios solares. O médico
que prescreve ou o revendedor médico
especialista recomenda a vida Gtil da
ortdtese.

Indicacbes

Imobilizagdo da articulagdo selar nas
rizartroses (artroses da articulagdo
selar), artrose do metacarpo radial e do
MCP1, lesdo dos ligamentos radial ou
cérpico (lateral) (polegar do esquiador),
estiramentos (entorses/ruturas de
ligamentos), tendovaginite estenosante
de Quervain (polegar SMS).

Contra-indicacdes

Em caso dos sintomas clinicos sequintes,
a drtese s6 deverd ser usada depois de
consultar o médico:

Bloqueios linfaticos, distdrbios de drena-
gem arteriais, estados pds-trombgticos,
Doencas ou irritacdes da pele; As feridas
nas partes do corpo em tratamento
devem ser cobertas de forma estéril

0 grupo de empresas da

Julius Zorn GmbH ndo assume qualquer
responsabilidade pelo uso indevido

do presente produto nos casos acima
contra-indicados.

Efeitos colaterais

Uma utilizagdo correta deste produto
ndo apresenta quaisquer efeitos
colaterais. Contudo, em qualquer dos
€asos, como por ex., irritacdo da pele,
agravamento dos sintomas, etc., deve
consultar o seu médico/fisioterapeuta
ou o local onde a adquiriu. Se as suas
queixas se agravarem durante o tempo
de utilizacdo, retire a ortdtese e contacte
profissionais médicos. O fabricante ndo
se responsabiliza por danos/ferimentos
causados por manuseio inadequado ou
uso desapropriado.



Em caso de reclamacdes relacionadas
com o produto, como por exemplo,
danos na malha ou defeitos de ajuste,
contacte diretamente o seu revendedor
especializado. S6 devem ser comuni-
cadas ao fabricante e as autoridades
competentes do Estado-Membro as
ocorréncias graves que possam levar a
uma deterioragdo significativa da satide
ou amorte. As ocorréncias graves estdo
definidas no Artigo 2 N.° 65 da Diretiva
(UE) 2017/745 (MDR).

Eliminacdo

Por norma, o produto deve ser eliminado
através do método de eliminagdo
convencional apds o fim da sua utiliza-
¢do. Tenha em conta os regulamentos
locais/nacionais aplicaveis.

Finalidade

As JuzoPro Rhizo Xtec Soft, fabricada
em tecido ndo eldstico com elementos
de reforgo ajustdveis, imobiliza e alivia a
articulacdo da sela do polegar.

Asi puede colocar correctamente su

JuzoPro Rhizo Xtec Soft:

1. Abra los dos cierres adhesivos e
introduzca las correas por los ojetes
hasta el cierre adhesivo (no los abra
por completo).

2. Introduzca ahora la mano en la drte-
sis. En este caso, el pulgar tiene que
introducirse por el lazo superior de la
correa. Los dos escotes se encuentran
en el lado exterior del pulgar
(fig. 1+2).

3. Cierre primero la correa inferior y
luego la correa alrededor del pulgar
(fig. 3).

El asiento correcto de la drtesis se
garantiza si rodea firmemente el meta-
carpoy la articulacién basica del pulgar
sin ejercer una excesiva (y dolorosa)
presién o incision (fig. 4)

La drtesis puede reajustarse en todo
momento repitiendo el paso 3.

Importante:

Lleve la ortésis s6lo por prescripcién
médica. Los productos médicos deben
ser suministrados, sélo, por personal
capacitado en el &mbito médico corres-
pondiente. La ortesis solo es realmente
eficaz si se coloca correctamente y
selleva de acuerdo con las recomen-
daciones terapéuticas. En general, la
ortesis es resistente a aceites, cremas,
humedad de la piel y otras influencias
medioambientales. Algunas combina-
ciones determinadas pueden perjudicar
la vida dtil del material. Por lo tanto,

es recomendable que sea examinada,
con cierta regularidad, por su técnico
ortopédico. Si la ortésis sufriese algtin
dafio consulte en la ortopedia que se la
dispensd. No intente arreglar la értesis,
ya que tanto su calidad como su eficacia
pueden verse comprometidas negativa-
mente. Por razones higiénicas, la ortésis
no es apropiada para el tratamiento de
mads de una persona. La informacién

en la parte interior del producto es
importante para la identificacion y la tra-
zabilidad del producto. Por este motivo,
le rogamos que no retire la informacion
bajo ninguna circunstancia.

Instrucciones de lavado y
conservacion

Respete las indicaciones de conser-
vacion reflejadas en la parte interior
del producto. El primer lavado de la
drtesis tiene que hacerse por separado
(posibilidad de decoloracién). Para una
mejor limpieza, las correas pueden



extraerse totalmente por los ojetes.
Lave la ortesis a mano, diariamente o
entre los usos, con detergente para ropa
delicada a unos 30 °C. Favor, no utilizar
suavizante! Recomendamos para ello el
suave Detergente Especial Juzo. A conti-
nuacion, enjuague bien la rtesis y deje
que se seque a temperatura ambiente.
Para reducir el tiempo de secado de

la ortesis, puede colocarla sobre una
toalla gruesa de tejido de rizo y sacudirla
ligeramente hasta que se seque. En este
caso no debe doblarse la estructura
estabilizadora. No deje el producto en

la toalla ni lo seque en la calefaccién
oalsol. La drtesis no es apta para la
secadora. Este producto Juzo no debe
limpiarse con agentes quimicos.

Composicion del material

Los datos exactos puede encontrarlos
en laimpresion de la parte interior del
producto.

Observacién para técnicos
ortopédicos

El sistema de estabilizacion de aluminio
tiene una pre-conformacion anatémica y
puede remoldearse en caso necesario.

Instrucciones de almacenamiento

y vida qtil

Almacenar en un lugar seco y protegido
de la radiacion solar. La vida (til exacta
de la ortesis se recomienda por el
médico que lo prescribe o por el comer-
cio especializado.

Indicaciones

Inmovilizacién de la articulacion carpome-
tacarpiana en caso de rizartrosis (artrosis
de la articulacion carpometacarpiana),
artrosis del metacarpo radial y del primer
metacarpiano, lesién del ligamiento radial
o cubital (lateral) (pulgar del esquiador),
distorsiones (distensiones/esguinces),
tenosinovitis estenosante de De Quervain
(pulgar de teléfono mavil).

Contraindicaciones

En caso de presentar los siguientes cua-
dros clinicos consulte a su médico antes
de proceder al uso de la drtesis:
Alteraciones de la circulacién linfatica,
alteraciones de la circulacion arterial,
sindromes postromboticos, Enfermeda-
des oirritaciones de la piel; Es necesario
cubrir de forma estéril las heridas que
se encuentren en la parte del cuerpo
tratada.

El grupo Julius Zorn GmbH no asumiréd
ninguna responsabilidad ante un resul-
tado por cualquier uso contraindicado de
este producto.

Efectos secundarios

No se observan efectos secundarios
conocidos cuando el tratamiento se
utiliza correctamente. Sin embargo,

si apaprecen cambios negativos (por
ejemplo irritaciones en la piel) durante
el uso prescrito, dirfjase de inmediato
a sumédico o a su servicio sanitaria.

Si se conociera la incompatibilidad de
uno o mds elementos de este producto,
le rogamos consulte con su médico
antes de proceder a su uso. En caso de
que sus sintomas empeoren durante el
tiempo de uso, quitese la ortesis y con-
sulte inmediatamente con el personal
médico. El fabricante no responde a
los dafios/lesiones originadas a causa
de un manejo inadecuado o uso para
otros fines.

En caso de reclamaciones en relacién
con el producto, como por ejemplo
dafios en el tejido o ajuste inadecuado,
por favor, pongase en contacto directa-
mente con su distribuidor especializado
de productos sanitarios. Solo en caso
de incidentes graves, que puedan
provocar un deterioro significativo del
estado de salud o incluso la muerte,
debe informarse al fabricante y la



autoridad competente del Estado
miembro. Los incidentes graves estan
definidos en el Articulo 2, nim. 65 del
Reglamento (UE) 2017/745.
Eliminacion

Generalmente, el producto debe des-
echarse a través del sistema de gestion
de residuos habitual al finalizar su vida
{itil. Por favor, respete la normativa
local/nacional vigente

Beoogd gebruik

De JuzoPro Rhizo Xtec Softis

gemaakt van niet-elastisch textiel

met verstelbare verstevigingen. Dit
hulpmiddel immobiliseert en ontlast het
duimbasisgewricht.

Zo brengt u uw

JuzoPro Rhizo Xtec Soft op de juiste

manier aan:

. Open beide klittenbandsluitingen en
trek de riempjes tot aan het klitten-
band door de ogen (niet helemaal
open maken!).

. Steek nu uw hand in de orthese.
Steek daarbij uw duim door de
bovenste lus van het riempje. De
twee uitsparingen bevinden zich
daarbij aan de buitenkant van de
duim (afb. 1+ 2).

. Sluit nu eerst de onderste riem,
daarna de riem om de duim (afb. 3).

Orthese zit goed wanneer het

midden van de hand en het onderste

duimgewricht stevig worden omsloten,

zonder dat daarbij een grote (pijnlijke)
druk uitgeoefend wordt of dat het

insnijdt (afb. 4).

Het bijstellen van de orthese is te allen

tijde mogelijk, door stap 3 te herhalen.
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Let u alstublieft op het volgende:
Draag de orthese enkel op advies van
uw arts. Medische hulpmiddelen mogen
enkel door medisch geschoold perso-
neel in een medisch gespecialiseerde
handel verstrekt worden. Tijdens het
dragen kan de werking van de orthese
alleen dan echt effectief zijn als deze
op de juiste wijze is aangebracht en
volgens de therapie-aanbeveling wordt
gedragen. De orthese is in hoge mate
resistent tegen olie, zalf, transpiratie-
vocht en andere omgevingsinvioeden
Door bepaalde combinaties kan de
houdbaarheid van het product nadelige
invloeden ondervinden. Daarom is een
regelmatige controle in de medische
speciaalzaak aan te bevelen. Bij
beschadigingen dient u zich tot een
gespecialiseerde handelaar te wenden.
Probeer de orthese nooit zelf te her-
stellen — daardoor kunnen de kwaliteit
en de medische efficiéntie beinvioed
worden. De orthese is omwille van
hygiénische redenen niet geschikt
voor de verzorging van meer dan één
patiént. De gegevens op de binnenkant
van het product zijn belangrijk voor de
identificatie en traceerbaarheid van het
product. Daarom verzoeken wij u deze
gegevens in geen geval te verwijderen.

Wasvoorschrift en overig advies

Let alstublieft op de aanwijzingen aan
de binnenkant van het product.

Was de orthese de eerste keer apart
(om verkleuren te voorkomen). Voor een
optimale reiniging kunnen de riempjes
helemaal door de ogen worden getrok-
ken. Was de orthese dagelijks of na elk
gebruik met een fijnwasmiddel op de
hand bij ca. 30 °C. Geen wasverzachter
gebruiken! We adviseren hiervoor het
milde Juzo speciale wasmiddel. Spoel
de orthese daarna goed af en laat hem



bij kamertemperatuur drogen. Om

hem sneller te laten drogen, kunt u de
orthese op een dikke badstofhanddoek
leggen en hem droogdeppen. Let wel
goed op dat u de stabiliserende basis-
constructie daarbij niet verbuigt. Laat
de orthese nietin de handdoek liggen
en droog hem niet op de verwarming
of in de zon. De orthese is niet geschikt
voor de droger. Dit product van Juzo
mag niet chemisch worden gereinigd.

Materiaalsamenstelling
Voor precieze opgaven zie de opdruk
aan de binnenkant van het produkt.

voor de or

technicus

De aluminium stabiliseringconstructie
is anatomisch voorgevormd en kan bij
behoefte worden nagevormd.

Bewaarvoorschrift en gebruiksduur
Droog bewaren en beschermen tegen
zonlicht. De exacte gebruiksduur van
de orthese wordt aanbevolen door de
voorschrijvende arts of de medische
speciaalzaak.

Indicaties

Immobilisatie van het zadelgewricht
bij rhizartrose (artrose van het
zadelgewricht), artrose van de radiale
middenhand en de MCP1, radiale of
ulnaire (zij-)bandlaesie (skiduim), kneu-
zingen (verstuikingen/verrekkingen),
tendovaginitis stenosans de Quervain
(SMS duim).

Contra-indicaties

Bij de volgende ziektebeelden mag de
orthese alleen na goedbevinden van de
arts worden gedragen:

Lymfe afvloeistoringen, arteriéle
afvloeistoringen, en posttrombotische
situaties, Huidziektes of huidirritaties;
Wonden in het behandelde lichaams-
deel moeten steriel worden afgedekt.

De ondernemingsgroep van de Julius
Zorn GmbH aanvaardt geen aansprake-
lijkheid bij contra-indicatief gebruik van
dit produkt.

Bijwerkingen

Bij correct gebruik zijn er geen
nevenwerkingen bekend. Indien
desondanks negatieve veranderingen
(bijv. huidirritaties) tijdens de voorge
schreven toepassing optreden, dient u
onmiddellijk contact op te nemen met
uw arts of de medische vakhandel.
Mocht een onverdraagzaamheid tegen
één of meerdere inhoudsstoffen van
dit produkt bekend zijn, dan wordt u
verzocht véor het gebruik uw arts te
raadplegen. Als uw klachten tijdens
de draagtijd verergeren, raadpleeg
dan direct uw arts. De fabrikant is niet
aansprakelijk voor schaden/letsels
ontstaan door valse of ondoelmatige
hantering.

Neem voor reclamaties die betrekking
hebben op het product, bijvoorbeeld bij
schade aan het gebreide materiaal of
een foutin de pasvorm, direct contact
op met uw medische speciaalzaak
Alleen ernstige incidenten die tot grote
achteruitgang van de gezondheidstoe-
stand of tot de dood kunnen leiden,
dienen te worden aangemeld bij de
fabrikant en de bevoegde autoriteiten
van de lidstaat. Ernstige incidenten zijn
gedefinieerd in artikel 2 nr. 65 van de
Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

Afvoer

Normaliter dient het product aan het
einde van de gebruiksduur via de
hiervoor bestaande afvoermethoden
te worden vernietigd. Neem daarbij
de geldende plaatselijke/landelijke
voorschriften in acht.



Anvendelsesomrade

JuzoPro Rhizo Xtec Soft, af uelastisk
tekstilmateriale med justerbare
forsteerkningselementer, immobiliserer
tommelfingerens rodled, hvorved det
aflastes.

Sadan anbringes din

JuzoPro Rhizo Xtec Soft rigtigt pa:

. Begge velcrolukninger dbnes og
selerne traekkes gennem lokkerne til
velcrolukningen (dbnes ikke helt!).

. Smut nu med handen ind i ortosen.
Herved skal tommelfingeren fores
gennem den gverste selelgkke.
Derved befinder de to udsparinger
sig pa tommelfingerens yderside
(fig.1+2).

. Forst lukkes den nederste sele, sa
selen om tommelfingeren (fig 3).

At ortosen sidder rigtigt, er garanteret,

hvis den omslutter mellemhanden og

tommelfingergrundleddet fast, uden at
udove for stort (smertefuldt) pres eller

skeererind (fig. 4).

En senere justering af ortosen er til

enhver tid muligt ved at gentage skridt 3.

-

N

w

Veer opmaerksom pa folgende:
Anvend kun ortosen, nér leegen har ordi-
neret denne. Medicinske hjeelpemidler
ber kun saelges af hertil uddannet perso-
nale i en specialforretning for medicinske
produkter. Ortosens effektivitet kan kun
opnas optimalt, hvis den er taget rigtigt
pa og bruges i overensstemmelse med
den anbefalede behandling. Ortosen er

i stor udstraekning resistent over for olie,
salve, hudfugtighed og andre pavirknin-
ger udefra. Ved bestemte kombinationer
kan materialets holdbarhed forringes.
Derfor anbefales regelmaessige kontrol

i en specialforretning for medicinske
produkter. Ved beskadigelse, henvend

dig venligst til din forhandler. Forsag
ikke selv at reparere ortosen — herved
kan kvalitet og medicinsk virkning blive
reduceret. Ortosen er af hygiejniske
grunde kun egnet til brug af én patient.
Oplysningerne pa indersiden af pro-
duktet er vigtige for at kunne identificere
og spore produktet. Vi anbefaler derfor
under ingen omstaendigheder at fierne
oplysningerne.

Vaske- og plejeanvisning

Venligst vaer opmaerksom pa plejehen-
visningerne pa produktets inderside.
Vask ortosen farste gang separat (mulig-
hed for misfarvning). For bedre rensning
kan selerne traekkes helt gennem
lokkerne. Vask ortosen dagligt eller mel-
lem hver brug med et finvaskemiddel ved
ca. 30°C i handen. Anvend venligst ikke
et skyllemiddel! Hertil anbefaler vi det
milde Juzo Special Vaskemiddel. Efter-
folgende skylles ortosen grundigt og
torres ved rumtemperatur. For at forringe
torretidsrummet, kan ortosen laegges

pa et tykt frottehandklaede og dubbes
tort. Den stabile rammekonstruktion skal
ikke bejes herved. Lad den ikke blive
liggende i handklaedet og ter den ikke
pa radiator eller i solen. Ortosen ma ikke
torres i tgrretumbler. Dette Juzo produkt
ma ikke renses kemisk

Materialesammensaetning
Venligst udtag de ngjagtige angivelser
fra meerkatet pa produktets inderside.

Henvisninger til ortopaedisk tekniker
Den indarbejdede stabilisering af
aluminium er anatomisk forud formet og
kan efterformes efter behov.

Opbevaringsanvisning og brugstid
Skal opbevares tort og beskyttes mod
sollys. Ortosens ngjagtige brugstid
anbefales af den ordinerende laege eller
medicobranchen.



Indikationer

Immobilisering af rodleddet ved rhi-
zartrose (rodledsartrose), artrose i den
radiale mellemhénd og MCP1, radial eller
ulnar (side-)bandlaesion (skitommel),
distorsioner (forstuvninger/forstraek-
ninger), tendovaginitis stenosans de
Quervain (SMS-tommelfinger).

Kontraindikationer

Ved folgende sygdomsbilleder bor orte-
sen kun baeres efter aftale med leegen:
Lymfeaflgbsforstyrrelser, arterielle
aflobsforstyrrelser, posttrombotiske
tilstande, Hudsygdomme eller hudirri-
tationer; Forstyrrelser i lymfestrammen,
forstyrrelser i den arterielle cirkulation,
posttrombotiske tilstande
Virksomhedsgruppen Julius Zorn GmbH
patager sig intet ansvar som folge af et
kontraindiceret brug af dette produkt.
Bivirkninger

Hvis produktet anvendes korrekt, er
ingen bivirkninger bekendt. Skulle

der alligevel forekomme negative
forandringer (f.eks. hudirritationer) under
den ordinerede anvendelse, sa kontakt
venligst omgaende din laege eller din
forhandler af sygeplejeartikel/bandager.
I tilfaelde af uforligelighed med et eller
flere af dette produkts indholdsstoffer,
bedes du sege rad hos din leege for
brug. Hvis dine gener forveerres i lobet
af brugstiden, skal du tage ortosen af og
omgaende ga til lsege. Producenten fra-
skriver sig ansvaret for skader/kvaestel-
ser, der er opstaet som folge af forkert
héndtering eller forkert brug.

Ved reklamationer i forbindelse med
produktet, eksempelvis beskadigelse

af strikmaterialet eller fejl og mangler i
forhold il pasform, bedes du henvende
dig direkte il det sted, du har kebt
produktet. Kun alvorlige haendelser, som

kan resultere i en veesentlig forvaerring
af sundhedstilstanden eller kan have
deden til folge, skal meddeles produ-
centen og den ansvarlige myndighed i
medlemslandet. Alvorlige haendelser er
defineretiartikel 2 nr. 65 i forordningen
(EU) 2017/745 om medicinsk udstyr.

Bortskaffelse

I reglen skal produktet efter endt brug
bortskaffes og destrueres pa almindelig
vis. Overhold i den forbindelse de
geeldende lokale og nationale
bestemmelser.

Andamalsbestamning

JuzoPro Rhizo Xtec Soft av oelastisk
textil med justerbara forstarkningse-
lement haller tummens sadelled stilla,
vilket avlastar leden

Sa hér lagger du din

JuzoPro Rhizo Xtec Soft korrekt:

. Oppna de béada kardborrebanden och
dra remmarna genom dglorna dnda
till kardborreférslutningen (far inte
6ppnas komplett!).

. Glid nuiniortosen med handen.

Vid det skall tummen foras genom
remmens 6vre 6gla. De bada
ursparingarna befinner sig vid det pa
tummens utsida (bild 1+ 2).

. Fast forst remmen nedan och sedan
remmen runt omkring tummen (bild 3)

Ortosen sitter ratt ndr den omsluter

mellanhanden och tummens grundled

fast utan att utdva ett alltfér stort tryck

vid det (utan att det gor ont) eller utan att

skéra in i huden (bild 4)

Ortosen kan alltid justeras genom att

upprepa steg 3.
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Tank pa féljande:

Anvénd endast ortosen efter rekommen-
dation fran lakare-behorig forskrivare.
Medicinska hjalpmedel ska endast
provas ut av behorig personal. Ortosen
kan endast fa avsedd effekt om den har
tagits pd korrekt och anvands enligt
behandlingsrekommendationen. Ortosen
ar resistent mot oljor, salvor, fuktkramer
eller liknande. Vissa kombinationer kan
dock negativt paverka tygets héllbarhet.
Virekommenderar darfor regelbundna
kontroller utférda av en din forskrivare.
Skulle produkten skadas eller ga sonder,
vanligen kontakta din forskrivare. Forsok
aldrig att reparera ortosen sjalvdetta kan
minska eller helt ta bort funktionen och
kvaliteten hos produkten. For hygieniska
skal bor ortosen inte anvandas av mer én
en person per behandling. Uppgifterna
pa produktens insida &r viktig for
produktens identifiering och sparbarhet.
Avldgsna darfor under inga omstandig-
heter dessa uppgifter.

Tvétt- och skotselrad

Observera dven skotselraden pa produk-
tens insida. Tvatta ortosen forsta gdngen
separat (mojligt att den fargar av sig).
Remmarna kan dras helt genom 6glorna
for battre rengdring. Handtvatta ortosen
dagligen resp. mellan anvéndningarna
med fintvdttmedelica 30 °C. V. v.
anvand ej skoljmedel! Rekommende-
ras Juzo Specialtvattmedel. Skélj av
ortosen ordentligt och Iat torka den

vid rumstemperatur. For att minska
torkningstiden kan ortosen ldggas pé en
tjock frottéhandduk och torkas av. Den
stabiliserande ramkonstruktionen far
inte deformeras vid det. Far inte ligga
kvar i handduken och inte heller torkas
pa element eller i solen. Ortosen tél inte
att torktumlas. Denna Juzo produkt far
inte kemtvattas

Materialsammansittning
Se patryck pa produktens insida.

Information till ortopedi tekniker
Den inbyggda stabiliseringen av alumi-
nium har férformats anatomiskt och kan
efterformas om sa behovs.

Férvaringsanvisningar och
anvandningstid

Forvara torrt och skyddat mot solljus.
Exakt anvandningstid for ortosen
rekommenderas av férskrivande ldkare
resp. medicinsk personal.

Indikationer

Vilolage for sadelleden vid artros i tum-
mens sadelled, artros i mellanhanden
radialt och MCP1, radial eller ulnar (sido)
ledbandsskada (skidtumme), distorsioner
(stukningar/strackningar), tendovaginitis
stenosans de Quervain (sms-tumme).

Kontraindikationer

Vid foljande sjukdomsbilder bor ortesen
endast béras efter Gverenskommelse
med lakare:

Lymfaavflodesstorningar, arteriella avflo-
desstorningar, posttrombotiska tillstand,
Hudsjukdomar eller hudirritationer; Sar
pa den behandlade kroppsdelen ska
tdckas sterilt.

Julius Zorn GmbH:s foretagsgrupp

patar sig inget ansvar for skador som ar
orsakade av kontraindicerad anvandning
av denna produkt.

Biverkningar

Det finns inga kanda biverkningar vid
korrekt anvandning. Om det trots detta
skulle upptrdda negativa forandringar
(t.ex. hudirritationer) under den rekom-
menderade anvandningen — var vanlig
vand dig genast till din lakare eller till din
sanitetsaterfarsaljare. Om det &r kant, att
niinte tal ett eller flera av @mnena i denna
produkt, ber vi er att ta kontakt med er
lakare fore anvandning.



Om dina besvar skulle forsamras under
anvandningstiden ska du ta av ortosen
och omgaende kontakta lékare. Tillver-
karen ansvarar inte fér skador, som har
uppstatt pa grund av en felaktig hantering
eller anvéndning for obehérigt andamal.

Vid reklamationer gallande denna
produkt, exempelvis i frdga om skador
pa det stickade materialet eller bristande
passform, ombeds du vanda dig direkt
till dterforsaljaren. Enbart allvarliga
tillbud som kan medfora allvarlig forsam-
ring av halsotillstandet eller dodsfall ska
rapporteras till tillverkaren och behériga
myndigheter i medlemsstaten i fraga.
Allvarliga tillbud definieras i artikel 2 nr
65 forordning (EU) 2017/745 (MDR).

Kallsortering

Iregel kan produkten kastas bland
hushalisavfallet efter anvandning. Folj
gallande lokala/nationella foreskrifter.

Kayttotarkoitus

JuzoPro Rhizo Xtec Soft -peukalotuki on

tehty joustamattomista kangasmateriaa-
leista ja siind on sdadettavia vahvikkeita.
Tuki vakauttaa peukalon satulanivelen ja
keventda siihen kohdistuvaa rasitusta.

Néin asetat JuzoPro Rhizo Xtec Soft
i oikein paikall

. Avaa molemmat tarraliittimet ja veda
hihnat aukkojen lapi tarraliittimeen
saakka auki (dla veda niita taysin
pois!).

. Ty6nna sitten katesi oikaisussi-
teeseen. Peukalon taytyy télloin
menna ylemman hihnalenkin lavitse.
Molemmat aukot ovat nyt peukalon
ulkopuoleisella sivulla (kuvat 1+ 2).
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3. Sulje ensin alempi hihna, ja sitten peu-
kalon ympari kulkeva hihna (kuva 3).
Tukilastan on varmasti oikein paikallaan,

kun se ymparoi keskikatté ja peukalon
juuriniveltd tiukasti, mutta ei kuitenkaan
aiheuta liian voimakasta (tuskallista)
puristusta tai uurtumista (kuva 4).
Oikaisusiteen asentoa voi korjata milloin
vain toistamalla kohta 3.

Huomaa:

Kayta tukiliivia vain ldakarin maarayk-
sestd. Laakinnallisten apuvalineiden
kayttoonotossa tulisi aina noudattaa
asianmukaisesti koulutetun henkilo-
kunnan tai apuvalinetoimittajan ohjeita.
Ortoosin tehokas vaikutus edellyttaa
sitd, ettd tuki puetaan asianmukaisesti
paélle ja ettd sita kaytetdan hoitosuosi-
tuksen mukaisesti. Liivi kestad yleensa
hyvin 6ljyja, linimenttejd, kosteusvoiteita
ja muita ympériston aiheuttamia rasit-
teita. Tietyt aineyhdistelmat voivat hei-
kentad materiaalin kestavyytta. Taman
vuoksi suosittelemme, ettd joko hoitava
henkil6kunta tai liivin toimittaja tarkistaa
liivin kunnon saannallisin valiajoin. Mikali
liivi vahingoittuu, ota yhteytta liivin
toimittajaan. Ald yrita korjata liivid itse!
Tama voi heikentda liivin toimivuutta
olennaisesti. Hygieniasyista samaa

liivid ei tulisi antaa useamman potilaan
kayttoon. Tuotteen sisapuolelle merkityt
tiedot ovat tarkeita, jotta tuote voidaan
yksiloida ja jaljittaa. Ala siis poista naita
tietoja tuotteesta

Pesu- ja hoito-ohje

Noudata tuotteen sisapuolella olevia
hoito-ohjeita. Pese oikaisuside ensim-
madisen kerran erillaan (siita saattaa
lahted varia). Parempaa puhdistamista
varten voi hihnat vetda kokonaan

pois aukkojen lapi. Pese oikaisuside
kasin hienopesuaineella n. 30 °C
lampdtilassa. Ald kdytd huuhteluainetta!



Suosittelemme miedon Juzo-erikoispe-
suaineen kdyttamistd. Huuhtele oikaisu-
side sitten perusteellisesti ja anna sen
kuivua huoneenlammossa. Kuivumisajan
lyhenta i voit panna oikaisusiteen
paksun froteepyyhkeen paalle ja
taputella sen kuivaksi. Stabiloivaa tuki-
rakennetta ei kuitenkaan saa vadntaa.
Ald jata oikaisusidettd pyyhkeen sisadn
alaka kuivata sita lampdpatterin paalla
tai auringossa. Ortoosia ei saa kuivata
kuivauskoneessa. Tata Juzo-tuotetta ei
saa puhdistaa kemiallisesti.

Materiaalin koostumus
Tarkat tiedot |0ydat tuotteen sisapuolella
olevasta leimasta.

Ohjeita ortopediateknikolle

Siteen sisdlld oleva alumiininen tuki-
rakenne on esimuotoiltu anatomisesti
ja sitd voi tarvittaessa muotoilla
sopivammaksi.

Sailytysohje ja kdyttoaika

Sailytd tuotteet kuivassa ja suojassa
auringonvalolta. Ortoosin madrénnyt
ladkari tai terveydenhuollon tuotteiden
erikoisliike antaa suosituksen ortoosin
tarkasta kdyttGajasta.

Kayttoaiheet

Satulanivelen immobilisointi satulanive-
len nivelrikon yhteydessd, radiaalisen
valikimmenen ja MCPT:n nivelrikko,
radiaalinen tai ulnaarinen (sivu-)
sidevamma (hiihtajén peukalo), nyrjéh-
dykset (vendhdykset/revahdykset),
Tendovaginitis stenosans de Quervain
(tekstiviestipeukalo).

Kontraindikaatiot

Seuraavissa sairaudenkuvissa tulee
oikaisusidetta kayttaa ainoastaan
laakarin luvalla:

Imunesteen poistumishairiét, verisuo-
nien paluuvirtaushairiot, veritulpan
jalkitilat, Ihosairaudet tai ihon artymiset;

Jos hoidettavassa kehon osassa on
haavoja, ne on peitettava steriilisti.
Yritysryhma Julius Zorn GmbH ei ota
mitdan vastuuta, jos naité hoidon vasta-
syitd ei oteta huomioon, vaan tuotetta
kaytetddan ohjeiden vastaisesti.

Sivuvaikutukset

Kaytettdessa tuotteita ohjeen mukaan,
sivuvaikutuksia ei ole esiintynyt.

Mikali kuitenkin lddkarin maaradmana
kéyttoaikana ilmenee kielteisia muu-
toksia (esim. ihon &rtymista), ole hyva

ja ota valittdmasti yhteyttd laakariisi

tai vyon toimittaneeseen lddkintaalan
erikoisliikkeeseen. Jos tiedat, ettd et
siedd yhté tai useaa tuotteen sisaltamaa
ainetta, keskustele ladkarin kanssa
ennen kéyttod. Jos vaivasi pahenee tuen
kayton aikana, riisu tuki ja hakeudu valit-
tomasti laakariin. Valmistaja ei vastaa
vahingoista/loukkaantumisista, joiden
syynd on asiaton kasittely tai kayttoon
vieraaseen tarkoitukseen.

Jos haluat tehda tuotteesta reklamaation
(jos esimerkiksi neuloksessa on
vaurioita tai jos tuotteen istuvuudessa
on puutteita), ota yhteytta suoraan
terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyy-
jaan. Valmistajalle ja sen jasenvaltion
asianomaiselle viranomaiselle, jossa
tuotetta kdytetaan, on iimoitettava
ainoastaan vakavista vaaratilanteista,
joissa kayttajan terveydentila on
huonontunut merkittdvasti tai jotka
voivat johtaa kuolemaan. Vakavat
vaaratilanteet on méritetty laakinnal-
lisistd laitteista annetun asetuksen (EU)
20171745 2 artiklan 65 kohdassa.
Hévittdminen

Paasaantoisesti tuote havitetadn kayton
loputtua tavanomaisen sekajatteen
seassa. Havittdmisessa on kuitenkin
noudatettava voimassa olevia paikalli-
sia/kansallisia maarayksid.




Produktets hensikt

JuzoPro Rhizo Xtec Soft, av uelastiske
tekstiler med justerbare forsterkningse-
lementer, holder tommelens rotledd i ro
og avlaster det dermed.

Slik anlegger du din

JuzoPro Rhizo Xtec Soft riktig:

1. Apne begge borreldser og trekk
beltene gjennom gyene helt til borre-
lasen (ikke &pne komplett!)

. La na handen din gliinn i ortosen.

Tommelfingeren mé i denne

forbindelse fores gjennom den ovre

beltesloyfen. Begge utsparinger
befinner seg hermed pa yttersiden av

tommelfingeren (fig. 1+ 2).

Lukk farst nedre belte, deretter beltet

omkring tommelfingeren (fig. 3).

Ortesen sitter garantert riktig, hvis den

lukker seg fast rundt mellomhanden og

tommelfingergrunnleddet uten i denne
forbindelse & uteve et for stort (smerte-

fullt) trykk eller trenge seg inn (fig. 4).

Orthesen kan justeres nar som helst ved

4 gjenta skritt 3.
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Veer oppmerksom pa:

Bruk ortesen kun etter legens forord-
ning. Medisinske hjelpemidler bar kun
selges av tilsvarende oppleert og kyndig
personell i medisinsk faghandel. Orto-
sens funksjon kan bare fungere effektivt
dersom den er riktig pafert og brukes i
henhold til terapianbefalingen. Denne
ortesen er resistent mot olje, salver, fuk-
tighet i huden og andre miljginnflytelser.
Ved visse kombinasjoner kan materialets
holdbarhet kompromitteres. Derfor
anbefales det en regelmessig kontroll
hos den medisinske faghandelen.
Dersom produktet er skadet, ma du
henvende deg til faghandelen. Du ma

ikke reparere ortesen selv — derved kan
kvaliteten og den medisinske virkningen
bli redusert. Ortesen er av hygieniske
grunner ikke egnet for bruk av mer enn
en person. Informasjonen pd innsiden av
produktet er viktig for identifikasjon og
sporbarhet av produktet. Vi ber deg der-
for om ikke & fjerne denne informasjonen
under noen omstendigheter.

Vaske- og vedlikeholdsveiledning
Legg merke til vedlikeholdshenvisnin-
gene pd innersiden av produktet. Vask
ortosen forste gang separat (mulig
utfarging). For bedre rengjering kan
beltene trekkes komplett gjennom
oyene. Vask ortosen daglig eller mellom
bruk for hand med finvaskemiddel

ved ca. 30 °C. Vennligst ikke bruk
mykemiddel! Vi anbefaler det milde
Juzo Spesial Vaskemiddel. Spyl deretter
ortosen godt av med vann og la den
torke i romtemperatur. For & redusere
torketiden, kan du legge ortosen i et tykt
frotehandkle og terke den med lett trykk.
Pass i denne forbindelse pa & ikke baye
den stabiliserende rammekostruksjonen.
Ikke la den ligge i handkleet og heller
ikke pa ovnen eller i solen. Ortosen er
ikke egnet for torking i torketrommel.
Dette Juzo produktet ma ikke rengjores
kjemisk

Materialets sammensetning

Se angivelsene som er trykket pa
innsiden av produktet.

ing for ortop:
Den innarbeidede stabilisering av
aluminium er preformet anatomisk og
kan ved behov etterformes.

Lagringsanvisninger og brukstid
Oppbevares pa et tort sted og beskyttes
mot direkte sollys. Anbefaling om
noyaktig brukstid for ortosen skal gis av
lege eller medisinsk forhandler.



Indikasjoner

Immobilisering av sadelleddet, artrose

i tommelen, tommelartrose, artrose
eller artritt i radial mellomhénd og MP1,
radial eller ulnar (side-)leddbandskade
(skitommel), tendovaginitis stenosans de
Quervain (SMS-tommel).

Kontraindikasjoner

Ved folgende sykdommer bgr orthesen
kun brukes etter samrad med legen:
Forstyrrelsen i lymfefloden, arteriell
avlepsforstyrrelser, post trombose
tilstander, Hudsykdommer eller
hudirritasjoner; Sar i den behandlede
kroppsdelen skal dekkes til sterilt.
Dersom denne kontraindikasjonen ikke
blir tatt hensyn til, kan foretaksgruppen
Julius Zorn GmbH ikke overta noe
erstatningsansvar.

Bivirkninger

Ved riktig bruk er ingen bivirkninger
kjent. Dersom det dog skulle oppsta
negative forandringer (f.eks. hudirri-
tasjoner) under behandlingen, sa ber

du oppseke lege eller faghandelen for
saniteermidler. Dersom du er kjent med
atdu vil reagere pé ett eller flere av de
stoffene som er i dette produktet, sa

ber du radfere deg med din lege for du
bruker produktet. Hvis plagene forverres
under brukstiden, ma du ta av ortosen og
kontakte en lege umiddelbart. Produsen-
ten er ikke ansvarlig for skader/uhell
som oppstar pa grunn av ikke forskrifts-
messig eller feil bruk.

Hvis du ensker & reklamere pa produktet,
for eksempel ved skader pa strikkevaren
eller mangler i passformen, ber viom at
du kontakte din medisinske fagforhand-
ler direkte. Bare alvorlige hendelser som
kan fore il en vesentlig forringelse av
helsetilstanden eller ded, skal rapporte-
res til produsenten og den kompetente

myndigheten i medlemsstaten. Alvorlige
hendelser er definert i artikkel 2 (65) i
EU-forordningen 2017/745 om medisinsk
utstyr (MDR).

Avfallsbehandling

Som regel skal produktet avhendes med
husholdningsavfallet ved slutten av dets
brukstid. Veer oppmerksom pa gjeldende
lokale/nasjonale forskrifter.

IKomoUpEVn Xprion

To JuzoPro Rhizo Xtec Soft, ard un
£AAOTIKA LPAOUATA KAl TIPOOAPHOLO-
JEVa oTOIXElQ EVIOXLONG, AKIVATOTIOLED
TNV KapmopETakapma dpBpwan Tou
QvTiXElpa KaL TV amoeopTiCeL.

0 oWOTOG TPOTTOG EPAPHOYIG TOU

JuzoPro Rhizo Xtec Soft:

. Avoiyete ta 800 kAeloTpa BEAKPO,
TPABWVTAG TO AOUPAKL LEXPL TO
KkheloTpo Behkpo pEoa amo Tig
OnAEG(HEPIKOPOVO Avotypal).

. MepAoTe Twpa To XEpL 0ag oty

0pBwon. O avtiyelpag mpemeLva

KATELBUVETAL PEGA AMTO TNV EMAVW

BnAid tou hovpio. Etat ta 600

avoiypara Bplokovtal oo £Ew onueio

TV QVTiXEIPa (PWTO 1+ 2).

KAelote mpwra 10 KATw AovPaK,

Kal HETA TO AOLPAKL YOPW amd Tov

avtixelpa (ewto 3).

H owoth epappoyn tov 6pBwong

ETTUYXAVETAL 6TAV TIEPIKAELEL OQIKTA TO

HETAKAPTIIO KAl TN BACIKT ApBpwoN Tou

avtixelpa, xwpig va mpokaAeitat peyain

(o8uvnpn Tiiean nevopvwon (pwto 4).

H emavanpooappoyn e 6pBwong yivetat

enavahapBavovtactny odnyia 3
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NaBete umoyn ta €EAG:

Na TomoBeTeiTe Tov KNGEUOVA HOVO
KATOMV WTPIKNAG EVIOANG. Ta latpikd
BondnTika péoa mpemeLva mw- Aovvtat
H6VO ard E181KA EKTIALBEVHEVO TIPOOW-
TIKO QMo €161KA KATAOTNHATA LATPIKWY
£16Wv. H amoteAeopatikdtnTa 100
0pBWTIKOL prmopei va emrevyBel povo
0 TIEPIMTWON OWOTAG EQAPHOYNG Kal
XPAONG CUMPWVA HE TIG BEPATTEVTIKES
00LOTACELG. H 0pBwTIKN oLOKeLH elvat
o€ peyaho Baduo avBekTiki og

\abia, ahoipéc, oty Lypacia Tov
BEPHATOC KAl 0E AMAEC EMEPACELC TOU
nepIBaAAovToc. OplopEvol ouvduacpol
£VBEE- TALVA EMNPEATOLY APVNTIKA TNV
avtoxf 1oL LAKOD. I’ autov Tov Adyo
00C OLVIOTOVHE £VA TAKTIKO EAEY- XO
0E £161KO KATAOTNHA IATPIKWY EBWV. I&
TIEPUTTW- OEIG PBOPAG TTAPAKANODHE
AMeVBVVOETE OTO EIBIKO KATAOTNHA
ayopag. Mnv ems10pBWVETE povoL

00G TOV KNGEPOVA — SIOTLETOL Propel
va mpokAnBouv mpoBAfuata oty
TolTNTa Kat TNy BepaneuTikn Spaon. H
0pBWTIKM GLOKELT Yia AOYOUG LYIEWVAG
Sev elvat kat@AAnAn yia ty Beparneia

TIEPLOCOTEPWY AOBEVWV TTEPQAV TOV EVOG.

Ta otoixela 0Ty sowtepIk MAELPA
TOL TIPOIBVTOC Elval oNUavTIKG yia TV
avayvepLon Kat Ty ivnAaopotnta tou
TIPOIOVTOC. TUVETIG, 1NV APALPELTE T
oTolxela og kapia mepimwon.

08nyieg mAbong kat ppovtidag
Tnpeite 1¢ 08nyle¢ ppovtidag mov
Bploovtat ot péoa mhevpd tov
TP0idvToc. To mpwyto MOGIHO TG
6pBwoNG yivetat xwplota (meavo
£eBwplaopa). Na kahdtepo Kabaplopa,
BYAZeTe 10 NoLPAKL EVIEAWG PEOQ

and 1 BNNES. MAEVETE T0 0pBWTIKO
KaBnuePWa N HETAkL Twv XpRoEwy aTo
Xéptatoug mep. 30 °C [ie amoppuNIAvTIKO
yia vaioBnta povya. Eag mapakaio
iV XPLOLOTIOLTE! TUVIOTOUE TO AMaAd

OTECIAA AMOPPUTAVTIKG Juzo. MeTd
EEMAEVETE TNV 6pBWOIN TTPOTEKTIKA

JE OTEYVWUA 0€ BEPPOKpasia
Swpatiov. To oTéyvwpa ouvtopevETal
TomoBeTwVTAC TNV 6pBWaN o€ XovTpr
TIETO£TA KAl TAUITOVApoVTac. Xwpig
OpWE vVanapapopewoei 1o cLOTNUA
1oL MAateiov otadeporoinang. Opwe
VA [NV TTAPAREVEL TNV TIETOETA OVTE Va
OTEYVWVEL GTO KAAOPOPEP 1} GTOV A0
To 0pBwTIKO Sev elvat katahnAo yia
OTEYVWTNPLO POLKWV. To TPoidy Juzo
Sev EMBEXETAL OTEYVO KABApIOPA

Z0vOEoN VMKWV
Ta avaAuTikd ototyeia avaypdgoviat
0T0 E0WTEPIKO PEPOG TOL TIPOIOVTOC.

08nyieg yia tov Texvitn opBomedikod
0 MPOCAPHOTHEVOC AAOLUIVEVIOS
otaBepomoinTi¢ elval avatopka
TIPOSIAUOPPWHEVOC KAl GTAV XPEIAOTEL
E£MaVadIapopPUVETAL.

08nyiec amoBrKevong Kat SLapkela
XpAong

Na anoBnkedetal o oTEYVA KATaotaon
Kalva mpooTatevETal and v nAakn
aktvoBoia. Tnv akpiBr S1apkela
XPNONG TOL 0PBWTIKOV TIPOTEIVEL O
0LVTAYOYPAPWV LATPOG I} TO TIPOCWTIIKG
€EEIBIKELUEVOU 1ATPIKOL KATATTAUATOC,

Evéeigelg

AKWNTOMO(NGN TNE EPUTTIOEIBOVG
GpBpWaNG o€ MEPITTWOELS PI{APBPWanNg
(apBpludeg epmmioct6olc dpBpwanc),
apBpitda 1oL AKTVIKOL PETAKAPTIO
Kat g NG KaPIOPETAKAPTTIAS ApBpw-
0N, AKTWIKA 1) WAEVLA (MAELPIKN) PAEN
OULVBECHWY, TAPALOPPWOEL (B1ACTPEN-
jata), OTEVWTIKN TevovToeAuTpiTIda

de Quervain.

Avtebeiteig

Ma T1G £ENG KAWVIKEG EIKOVEC 0 KNSEUOVAC
TIPEMEL VA TOMOBETETAL HOVO KATOMIV
LATPIKAC EYKPLONG:



Aatapayég Aepoiknc ekporg, dlata-
PAXEG APTNPLAKAG EKPONG, HETABPOpBW-
TIKEG KATAOTACELG, Aeppatonadeleg

1) deppatoepediopol, OLMANYEG oty
TIEPLOXT TTPETEL VA KAADTITOVTAL OE
AMooTEPWHEVN KATAoTaoN.

H etaipikiopasda Julius Zorn ENE dev
€uBOVETaaL YA {njiieg TPOEPXOHEVEGa-
TIOOTIOIABATOTE XPOT TOL TTPOIOVTOG
autoL 1 omola avievdEelKvOETaL.

Mapevépyeieg

Katatnv owothxpron dev ivat
yvwotnkappia mapevépyeia. Av opwe
£udaviSTodV apvnTIKEG HETABOAEC (MY,
epebiopol Séppartoc) katd tn Sldpkela
NG LATPIKNG EVIOAG yla edappoyr, TOTE
TIAPAKANOUE AMEVBOVEDTE AUEOWG
0TOV YLATPO 0aG 1} 0T0 EIBIKG KATAOTNUA
0pBOTESIKAY E16WV. AV UTTAPXEL U ave-
KTIKOTNTA Yia £va 1) TEPLOCOTEPA OLOTA-
TIKA TOL TIPOT6VTOG, GLPBOLAELBEITE TOV
YIaTpO 0ag mpW TN XpRon. Z€ mepimtwon
£MBEVWONG TWV EVOYAIOEWY KATA T
BIAPKELA EPAPUOYNG, APAIPETTE TNV
6pBWON KAl EMKOWWVAOTE AUEDA UE
£vav 1atpo. H kataokeuaatpia 6ev vy~
VETatyla {npieg/ tpavpatiopoe, mov
TIPOKOTITOLY Mo aKATAAANAC XELPLOIO 1}
XPAON €KTOG TIPOOPLOI0D.

T MePITTWOn Mapanévwy mov oxeTilo-
VAL HE TO TIPOIOV, 6TTWG Y1a Tapadetypa
Inuiéc ot bpavon N TpoBARpaTa pe
10 oA, anevBuveite anevBelag oe
£VaV 1aTPIKO EEEIBIKEVUEVO EUTTOPO.
AnAWVETE 0TOV KATAOKELAOTH KAl OTNV
apuosdia apyn LOVo coBapéc mepuTw-
GEIG TTOL B UITOPODEAY Va EMMPEATOLY
0E ONUaVTIKO BaBRO apvnTIKA TV
Kataotaon vyelag i og Bavaro. Ma tov
0PLOKO TWV 0OBAPWY TIEPUTTWOEWY,
avatpéEte oo apBpo 2 aplf. 65 tov
KkavoviapoV (EE) 2017/745 (MDR).

Amdoupon

Katd kavova, Xpnotporoteite Tov
OLVNBIOREVO TPOTTO AMdPPLPNG TOL
TIPOIGVTOC HETA amd tn AGEN TG Xprong.
NapBavete umOYN TIC LOXVOLOES
TOMIKEG/ EBVIKEG TIPOSIAYPAPES.

Kullamim amaa

JuzoPro Rhizo Xtec Soft elastik olmayan
kumastan dretilmistir ve ayarlanabilir
takviye elemanlarina sahiptir, bas
parmak eklemini hareketsiz hale getirir
ve boylece yiikiini azaltir.

JuzoPro Rhizo Xtec Soft ortezini

dogru sekilde takmak icin:

. Heriki cirt cirtl baglantiyr agin ve
kemerleri cirt cirtl kisma kadar
halkalarin icinden gecirin (komple
acmayin!).

. Simdi elinizi ortezin igine sokun. Bas-
parmak, kemerin iistteki deliginden
gecirilmelidir. Her iki delik bagparma-
§in dis tarafindadir (Sekil 1+2).

. Once alttaki kemeri sonra bagpar-
magin etrafindaki kemeri kapatin
(Sekil 3).

Ortez cok fazla (agn verici) baski uygula-

madan ve cildi kesmeden el taragini ve

basparmagin kok eklemini (karpometa-
karpal eklemi) tam kavradiginda ortezin
dogru sekilde oturmasi saglanmis olur

(Sekil 4).

Ortez, 3 nolu adim tekrarlanarak

istendigi zaman ayarlanabilir.

-
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Liitfen sunlara dikkat ediniz:

Ortezi yalnizca doktorun talimati tizerine
kullaniniz. Tibbi yardimci malzemeler,
yalnizca tibbi malzeme satan yetkili
magazalarda ve gerekli egitimi almig



uzman personel tarafindan piyasaya
verilmelidir. Ortezin etkisi ancak dogru
yerlestirildiginde ve tedavi dnerisine
qgore takildiginda goriilir. Ortez; yaglara,
merhemlere, viicut nemine ve baska dis
etkilere karsi biiytik dlciide direnglidir.
Belirli kombinasyonlarda ise kumasin
dayanikliligi olumsuz etkilenebilir. Bu
nedenle, medikal magazalarda diizenli
olarak bakim kontrollerinin yapiimasi tav-
siye edilir. Uriinde hasar tespit ettiginiz
zaman liitfen yetkili saticiya basvurunuz.
Ortezi kendi kendinize onarmayiniz, aksi
takdirde kalitesi ve tibbi islevi olumsuz
yonde etkilenebilir. Ortez hijyenik
nedenlerle birden fazla hasta tarafindan
kullanilamaz. Uriiniin ic kismindaki
talimatlar triintin tanimlanmasi ve
izlenebilirligi icin 6nemlidir. Bu nedenle,
hicbir kosulda talimatlar ¢ikarmamanizi
rica ediyoruz.

Yikama ve bakim bilgileri

Uriiniin i¢ tarafinda yazili olan bakim
uyarilarini da litfen okuyunuz. Ortezi

ilk kez yikarken diger camagirlardan

ayn yikayin (ciinkii boyama yapabilir).
Kemerler, daha iyi temizlenmesiicin
tamamen halkalarin icinden gegirilebilir.
Ortezi her giin veya kullanim aralarinda
hassas camasir deterjaniyla yaklasik 30
°C sicaklikta elde yikayin. Liitfen yumu-
satici deterjan kullanmayiniz! Bunun icin
Juzo Ozel Deterjan’i tavsiye ediyoruz
Sonra ortezi iyice durulayip oda sicak-
liginda kurumaya birakiniz. Kuruma
stiresini kisaltmak icin, ortezi kalin bir
havlunun Gizerine koyabilir ve havlu ile
tampon yaparak kurulayabilirsiniz. Ortez
kurutulurken destekleyici gercevenin
biikiilmeme sine dikkat edilmelidir. Hav-
lunun iginde birakmayiniz ve kaloriferin
tizerinde ya da giineste kurutmayiniz.
Ortez, kurutucuda kurutulmak icin uygun
degildir. Bu Juzo tirtin{i kesinlikle kuru
temizleme metoduyla temizlenmemelidir.

Malzeme bilesenleri
Bu konuda ayrintili bilgi igin litfen trtiniin
i¢ tarafindaki yaziyi okuyunuz.

Ortopedi teknisyeni igin not

Ortezin icine islenmis alliminyum destek,
anatomik olarak sekillendirilmis vazi-
yette olup ihtiya¢ durumunda ayarlama
yapilarak ele uygun hale getirilebilir.

Saklama talimatlari ve kullanim
siiresi

Kuru bir ortamda saklayin ve giines
1sigindan koruyun. Ortezin tam kullanim
siiresi, tedaviyi yiiriiten doktor veya tibbi
uzman magaza tarafindan onerilir.

Endikasyonlar

Rizartroz (sellar eklem artrozu), radyal
metakarp ve MCP1artrozu, radyal veya
ulnar (yan) bag lezyonu (kayakg baspar-
magl), distorsiyonlar (burkulmalar/incin-
meler), de quervain hastaligi (SMS
basparmag) durumlarinda sellar eklemin
hareketsizlegtirilmesi

Kontrendikasyonlari

Asagidaki hastaliklarda ortez sadece
doktora ortezin sakincali olup olmaya-
cagi sorulduktan sonra kullaniimalidir:
Lenf akis bozukluklari, arteriyel akis
bozukluklari, post trombotik durumlar,
Cilt hastaliklari veya cilt iritasyonlari;
Tedavi edilen viicut bélgesindeki yaralar
steril bir sekilde 6rtulmelidir.

Julius Zorn GmbH’nin sirketler grubu, bu
a dikkat i
durumunda meydana gelebilecek
zararlardan sorumlu tutulamaz.

kontrendi

Yan etkileri

Usule uygun kullanimlarda bilinen
herhangi bir yan etkisi yoktur. Ancak,
doktorun talimati tizerine kullaniimasi
esnasinda negatif degisiklikler (6rnegin
ciltiritasyonlari) ortaya ¢ikarsa, liitfen
derhal doktora veya tibbi {iriin satan
yetkili magazaya basvurunuz. Bu trintin



icindeki maddelerden birine veya
bazilarina karsi uyumsuzluk gosterdigi
bilinen hastanin tiriinti kullanmadan 6nce
doktorla goriismesi uygundur. Kullanim
sirasinda sikayetleriniz siddetlenirse
lutfen ortezi ¢ikarin ve derhal doktoru-
nuza danigin. Usule aykiri veya amag

digt kullanim nedeniyle meydana gelen
hasarlardan/yaralanmalardan dretici
sorumlu tutulamaz.

Urdinle ilgili olarak, 6rnegin 6rgii kumasta
hasar veya Uriiniin oturmasinda kusurlar
olmasi gibi sikayetler durumunda litfen
dogrudan yetkili tibbi cihaz saticiniza
danigin. Ureticiye ve tiye devletin yetkili
makamina yalnizca hastalarin saglk
durumunda ciddi bozulmaya veya 6lime
neden olabilecek ciddi durumlar bildiril-
melidir. Ciddi durumlar, 2017/745 (MDR)
sayili Yonetmeligin (AB) 2. maddesinin
65 numarali kisminda tanimlanmistir.

Bertaraf etme

Normal durumlarda trtin kullanimdan
sonra alisiimis yontemlerle bertaraf
edilmelidir.

Litfen bu esnada gegerli yerel/ulusal
talimatlari dikkate alin.

Odredena primjena

Ortoza za palac JuzoPro Rhizo Xtec Soft

od neelasticnog tekstila s prilagodljivim

elementima pojacanja imobilizira pal¢ani

karpometakarpalni zglob i tako ga

rasterecuje.

Ispravni nacin namjestanja

JuzoPro Rhizo Xtec Soft:

1. Otvorite oba Cicak zatvaraca i do njih
provucite trake kroz karike (nemojte
otvoriti do krajal).

2. Zavucite ruku u ortozu, palac treba
provuci kroz gornju petlju trake. Oba
izvatka nalaze se na vanjskoj strani
palca (slika 1+2).

3. Najprije zatvorite donju traku, a zatim
traku oko palca (slika 3).

Ispravni polozaj ortozu postignut je

kada Cvrsto obuhvaca srednji dio ruke

i osnovni zglob palca, bez prevelikog

(bolnog) pritiska ili urezivanja (slika 4).

Naknadno podeSavanje ortoze je u svako

doba moguce ponavljanjem postupka

pod brojem 3.

Obratite paznju:

Vasu ortezu nosite samo po odredbi
lijekara. Medicinska pomocna sredstva
neka predava jedino odgovarajuce
Skolovano osoblje u medicinskim
stru¢nim trgovinama. Ucinkovitost
ortoze moze doci do izrazaja samo ako
jeispravno primijenjena i ako nosi se u
skladu s preporukom terapije. Orteza je
u velikoj mjeri otporna protiv ulja, masti,
kozne vlaznosti i ostalih uticaja okolisa
Odredene kombinacije mogu negativno
utjecati na trajnost materijala. Zbog toga
se preporucuje redovna kontrola u medi-
cinski specijalizovanim trgovinama. Sa
oStecenjima obratite se molimo Vasem
stru¢nom trgovcu. Ortezu ne popravljajte
sami — time bi mogli smanjiti njezino
medicinsko djelovanje. Zbog higijenskih
razloga orteza nije prikladna za koriste-
nje kod vise od jednog pacijenta. Podci
na unutrasnjoj strani proizvoda su vazni
za identifikaciju i sljedivost proizvoda.
Stoga Vas molimo da ni pod kojim
uvjetima ne uklanjate podatke.

Upute za pranje i odrzavanje
Pridrzavajte se uputa za odrzavanje

na unutarnjoj strani proizvoda. Ortozu
prvi put perite odvojeno (mogucnost
qgubitka boje). Trake mozete radi boljeg
Cisc¢enja potpuno provuci kroz karike.



Svakodnevno rucno operite ortozu i
trake, odnosno izmedu koristenja i to
deterdzentom za osjetljivo rublje na

oko 30 °C. Molim ne upotrebljavati
omeksivac! Preporucujemo posebno
blago sredstvo za pranje Juzo. Na kraju
dobro isperite ortozu i pustite da se osusi
na sobnoj temperaturi. Za skracivanje
vremena susenja, ortozu mozete poloziti
na rucnik od frotira i brisati. Pri pranju

i ¢iscenju ne smije se savinuti okvirna
konstrukcija za stabilizaciju. Ne smije se
ostaviti polozena na ru¢niku i ne smije se
susiti u blizini grijaca ili na suncu. Ortoza
se ne smije susiti u susilici. Ovaj Juzo
proizvod ne smije se kemijski ¢istiti.

Sastav materijala
Tocne podatke procitajte na naljepnici na
unutarnjem dijelu proizvoda.

Uputa za ortopedske tehnicare
Ugradena stabilizacija od aluminija
anatomski je oblikovana i po potrebi se
moze naknadno prilagodavati.

Uputa za skladistenje i trajanje
upotrebe

Skladistite na suhom mjestu i zastitite
od suncevog svjetla. To¢no trajanje
upotrebe ortoze preporucuije lijecnik
koji je propisuje, odnosno specijalizirana
trgovina medicinskih proizvoda.
Indikacije

Imobilizacija sedlastog zgloba kod
rizartroza (artroza sedlastog zgloba),
artroze radijalnog dorucja i MCP1, lezije
radijalnog ili ulnarnog (kolateralnog)
ligamenta (skijaski palac), distorzija (uga-
nuca/istegnuca), stanja Tendovaginitis
stenosans de Quervain (SMS palac).

Kontraindikacije

Pri slijedecim slikama bolesti orteza
neka se nosi samo po dogovoru sa
lije¢nikom:

Oticajne smetnje limfe, arterijske
oticanje smetnje, stanje poslije
tromboze, Oboljenja ili iritacije koze;
Rane u zbrinutom dijelu tijela potrebno je
sterilno prekriti.

Kod neuvazenja ovih kontraindikacija
grupa poduzeca Julius Zorn GmbH ne
moze preuzeti nikakvo jamstvo.

Nuspojave

U slu¢ajevima primjerene uporabe nisu
poznate nuspojave. Ukoliko za vrijeme
propisanog koristenja ipak dode do
negativnih promjena (npr. iritacije koze),
obratite se odmah lijecniku ili trgovini
sanitetske opreme. Ako se tijekom nose-
nja vase tegobe pogorsaju, skinite ortozu
imolimo odmah se obratite lijecniku
Ukoliko se tegobe za vrijeme nosenja
pogorsaju javite se hitno svom lijecniku.
Proizvodac ne odgovara za Stete/ozljede
koje su nastale nestru¢nim rukovanjem ili
uzimanjem u pogresnu svrhu.

U slucaju reklamacija vezano za
proizvod, primjerice oStecenja pletiva
ili nedostaci kroja, molimo obratite se
izravno svojoj specijaliziranoj trgovini
medicinskih pomagala. Proizvodacu

i nadleznom sluzbenom tijelu drzave
Clanice trebaju se prijaviti samo teski
incidenti koji mogu dovesti do znacajnog
pogorsanja zdravstvenog stanja ili do
smrti. Teski incidenti definirani su u
clanku 2 br. 65 uredbe (EU) 2017/745
(Uredba o medicinskim proizvodima).

Zbrinjavanje

U pravilu, nakon zavrsetka upotrebe pro-
izvod treba unistiti putem uobicajenog
zbrinjavanja otpada. Molimo da se pri
tome pridrzavate vazecih lokalnih/drzav-
nih smjernica.



Przeznaczenie

Orteza JuzoPro Rhizo Xtec Soft,
wykonana z nieelastycznych tkanin
tekstylnych i wyposazona w regulowane
elementy usztywniajace, unieruchamia
staw siodetkowaty kciuka i w ten sposob
go odcigza.

Prawidtowe zaktadanie ortezy

JuzoPro Rhizo Xtec Soft:

. Otworzy¢ obydwa zamknigcia na
rzepy i Sciggnac paski przez ucha az
do rzepow (nie otworzyc catkowicie!).

. Wtozyc dtoi w orteze, prowadzi¢
kciuka przez gorna pette paska.
Obydwa miejsca wolne znajduja sie na
pobocznych stronach kciuka
(rys.1+2).

. Najpierw zamknac dolny pasek,
potem pasek naokoto kciuka (rys. 3).

Prawidtowe dopasowanie ortezy jest

zapewnione, gdy ona mocno trzyma

srodrecze i podstawowy staw kciuka bez
silnego (bolesnego) nacisku na staw lub

bez wrzynania sie (rys. 4).

Powtdrzenie kroku 3 pozwala na

ponowne dopasowanie ortezy w kazdej

chwili.

-
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Uwaga:

Nosic orteze tylko zgodnie z zaleceniem
lekarza. Tylko odpowiednio wyszkolony
personel w specjalistycznym sklepie
medycznym moze wydawac medyczne
srodki pomocnicze. Orteza jest
skuteczna tylko pod warunkiem jej
prawidtowego zatozenia i noszenia
zgodnie z zaleceniami terapeutycznymi.
Orteza w duzym stopniu jest odporna
na olejki, masci, wilgotnosc skory albo
inne wptywy srodowiskowe. Niektére
sktadniki moga wptynac na trwatos¢
materiatu. W zwigzku z tym polecamy

regularne kontrole przez specjalistéw
medycznych. W razie uszkodzeri

prosze kontaktowac sie ze sklepem
specjalistycznym. Nie naprawiac ortezy
samemu — moze to wptyna¢ negatywnie
na jakosc¢ oraz dziatanie medyczne. Z
przyczyn higienicznych orteza nadaje sie
tylko do zaopatrzenia jednego pacjenta.
Informacje umieszczone na wewnetrznej
stronie produktu zapewniaja identyfika-
cje iidentyfikowalnos¢ produktu. Dla-
tego prosimy, aby w zadnym wypadku
ich nie usuwac

Instrukcja prania i pielegnacji

Prosze zwrdci¢ uwage na wskazowki
pielegnacji na wewnetrznej stronie
wyrobu. Pierwszy raz prosze prac orteze
osobno (mozliwa utrata barwy). Celem
lepszego czyszczenia paski mozna
catkowicie $ciggnac przez ucha. Orteze
prac recznie, codziennie lub pomigdzy
kolejnymi uzyciami, z dodatkiem tagod-
nego srodka pioragcego, w temperaturze
ok. 30°C. Prosze nie uzywac srodow

do ptukania tkanin! Polecamy tagodny
Srodek do prania Juzo. Nastepnie dobrze
wyptukac materiat ortezy i suszy¢ w
temperaturze pokojowej. Czas suszenia
mozna skrocic przez potozenie ortezy
przed powiesieniem na gruby recznik
frotte, mocno zawingc i wycisnac. Nie
zostawi¢ w reczniku i nie suszyc na
kaloryferze albo storicu. Nie suszy¢
ortezy w suszarce. Nie wolno chemicznie
czyscic tego wyrobu Juzo.

Sktad materiatu
Doktadny opis wynika z nadruku na
wewnetrznej stronie wyrobu.

Wskazéwki dla technika
ortopedycznego

Integrowana stabilizacja aluminiowa
zostata anatomicznie wyprofilowana, w
razie potrzeby mozna jg dopasowac.



Przechowywanie i okres
uzytkowania

Przechowywac w suchym miejscu,
chroni¢ przed bezpo$rednim nastonecz-
nieniem. Doktadny czas stosowania
ortezy okresla lekarz prowadzacy lub
pracownik sklepu medycznego.

Wskazania

Unieruchomienie stawu siodetkowego
w stanach artrozy stawu siodetkowego,
zwyrodnienie zginacza srodrecza i stawu
MCP1, (boczne) uszkodzenie wigzadta
promieniowego lub tokciowego (kciuk
narciarski), dystorsje (skrecenia/nade-
rwania), zespét de Quervaina (kciuk
smartfonowy).

Przeciwwskazania

W razie nastepujacych obrazéw
klinicznych choroby nosic orteze tylko po
konsultacji z lekarzem:

Zaburzenia odptywu chtonki, tetnicze
zaburzenia odptywu, stany pozakrze-
powe, Schorzenia lub podraznienia
skdry; Rany stabilizowanej czesci ciata
musza byc przykryte w sposéb sterylny.
W przypadku nieprzestrzegania
przeciwwskazan zespét przedsigbiorczy
Julius Zorn sp. z 0.0. nie moze ponies¢
odpowiedzialnosci.

Dziatania uboczne

W razie prawidtowego zastosowania
przeciwwskazania nie sa znane. Gdyby
jednak powstaty zmiany (np. podraz-
nienia skory) podczas stosowania,
prosze natychmiast skontaktowac sie z
lekarzem lub specjalistycznym sklepem
medyczyczym. Gdy znana jest nietole-
rancja jednego albo kilku ze sktadnikow
tego produktu, prosze sie konsultowac
z lekarzem przed stosowaniem. Jesli
objawy nasilg sie podczas stosowania
produktu, zdjac orteze i niezwtocznie
skonsultowac sie z lekarzem. Producent

nie ponosi odpowiedzialnosci za
szkody/urazy powstate wskutek
nieodpowiednego lub niecelowego
stosowania

W przypadku reklamacji dotyczacych
produktu, takich jak na przyktad uszko-
dzenia dzianiny lub wady dopasowania,
nalezy sie zwracac bezposrednio do
specjalistycznego sklepu medycznego.
Producentowi i wtasciwemu organowi
paristwa cztonkowskiego nalezy
zgtaszac wytgcznie powazne incydenty,
ktdre moga prowadzi¢ do znacznego
pogorszenia stanu zdrowia lub Smierci.
Powazne incydenty zostaty zdefiniowane
wart. 2 nr 65 Rozporzadzenia (UE)
2017/745 (MDR).

Gospodarka odpadami

W standardowym przypadku po
zakoriczeniu uzytkowania produkt nalezy
zutylizowac w onwencjonalny sposob.
Przestrzegac obowigzujacych przepisow
lokalnych/krajowych.

HasHauenne

Opres JuzoPro Rhizo Xtec Soft, u3rotos-

NeHHbIV U3 HE3NACTUYHOTO TEKCTUNS

C perynupyembiMu ycuauTenbHbIMM

anemeHTamu, obecneynsaer dukcaunio

cycTaBa 60bLWOr0 Na/bLa KUCTH

1 Takum 00Pa3oM CHIMAET C Hero

Harpysky.

0 ToM, KaK NpaBUbLHO HafeBaTh

Baw JuzoPro Rhizo Xtec Soft:

1. Paccternute 06e 3aCTEXKU-NUNYYKN
W NIPOTHHUTE PEMELIKN Yepe3 Npoy-
LUMHbI 10 CAMOI 3aCTEXKM-NNNYYKK
(paccTernyTb He NONHOCTbIO!).



2. Tenepb HaTsHWUTE OpTe3 Ha Balwy
pyky. Mpu 310M, 60NbLWOI NaneL|
nonxeH GbiTh BBEAEH Yepes
BePXHIOI0 NeTAI0 peMellika. lpy a1oM,
06e NPOPe3n 0NXHbI HAXOAUTLCS
Ha HapyXHOR CTOPOHe 60NbLIOro
nanbua (Puc. 1+2).

3. 3acTernute cHauana HIKHUA
PEMELLOK, @ 33TeM PeMellioK BOKpYr
6onbLoro nanbua (Puc. 3).

OpTe3 HaaeT NpaBuAbHO, eC/

OH NAIOTHO OXBATbIBAET NACTH U

OCHOBHOVI CYCTaB 60/bLIOTO NaNbLa,

He NPOU3BOAS, NPU STOM, CUNLHOTO

(npuumnHsioLero 60/b) AaBNeHUS Nan

Bpe3aHus (Puc. 4).

Moaperynuposathb NofoXeHue optesa

MOXHO B N1060€ Bpems, NOBTOPYB war 3.

Mpocb6a NpUHATL BO BHUMaHMe:
HocuTe Baw opTe3 T0/1bko N0 yKa3aHuio
Bpaya. Me- ANLMHCKHE BCNOMOraTe/lb-
Hble CPe/CTBA I0/KHbI OTNYCKATbCS
TONBKO COOTBETCTBEHHO KBANUPULN-
POBAHHbIM NEPCOHANOM B Crewna-
NU-3UPOBAHHOM MEULIMHCKOM CaoHe.
IdHEeKTUBHOCTL OPTE3a MOXET GbITh
peanu3oBaHa T0bKO NP NPaBUNbHOM
NPVMEHEHNN 1 HOLIEHUM B COOTBETCTBUM
C TepaneBTHyeCKMMU pekoMeHaaLM-
AMu. OpTe3 B OCHOBHOM YCTORUNB K
[eACTBII0 XMPOBbIX BELLECTB, Ma3ed,
110Ta U NPOYUX BHELHUX GakTopoB. Mpn
Onpe/eneHHbIX YC0BUSIX BOSMOXHO
CHUXEHWe 10NTOBEYHOCTM MaTepuana.
B CBA3K C 3TUM, B LieNAX PErYASPHOTO
KOHTPONS PEKOMEHAYETCS 06paLLaThes
B CNeLMann3upoBaHHble MeanLMHCKIe
Mara3ukbl. lpu NOBPEXAEHNAX
o6patuTech, noxanyicTa, K Bawemy
KOHCYNIbTAHTY CNeunanu3upoBaHHoro
canoHa. He unHuTe opTe3 camu,

TaK Kak 3T0 MOXET CHU3UTb ero
KaYeCTBO M MEANLIMHCKOE AeiCTBUE.

B Liensix coGM0AEHNA TU- rueHbl opTe3

peKomeHayeTCq nCnonb3oBaTb TONbKO
OfHWM NauneHToM. MHpopmaLms Ha
BHYTPEHHEI CTOPOHE U3AeNus UmeeT
BAXHOE 3HaUeHNe ANt ero MAeHTUHUKA-
UMn M OTCNEXMBAHNS. HO3TOM\/ Mbl Npo-
CUM BAC HW NPU KaKnUX 006CTOATENLCTBAX
He yaanatb 3Ty MHGopmaumio.

WHcTpyKums no cTupke n yxopy
Cnepyiite, NOXanyiicTa, ykasaHnsm no
YXOAY, NPUBEAEHHBIM Ha BHYTPEHHE
cTopoHe npoaykTa. Ctupaiite opte3

B NePBbIl Pa3 0TAENbHO (OH MOXET
NONMHATD). LN yNyuLeHns CTUPKY

Bbl MOXETE NONHOCTbIO NpOTAHY T
pemeLki Yepes npoyuwmHbl. Opre3
CneflyeT CTUpaTh eXe/IHEBHO UK nocne
Kax[0ro MCnonb30BaHus BPYUHYIO
MSArKUM MOIOLLIMM CPEACTBOM NPU TEM-
neparype okono 30 °C. lMoxanyiicTa, He
MCHOﬂb3yﬁTe KOHAMUMOHEP-CMArYnTeNb
6enbs! Mbl pekomeHayem Mcnonb3osaTh
NPy 3T0M CNELUManbHoe MArkoe
mololee cpeAcTBo Juzo. B 3akniouexne
TuiatTeibHo FIDOHOI'IOCKGV\TE marepuan
0pTe3a ! CylnTe NPl KOMHATHOR
Temnepartype. YTo6bl COKpaTUTL BpeMs
BbICbIXaHMs, Bbl MOXETE NONOXHTH
MOCTUPaHHbIA OPTE3 Ha TONCTOE NO/0-
TEHLE M NPOMAaKNBaTb 10 BbICbIXaHMA.
Mpw 310M, CTAbGUAN3MPYIOLLAA PAMHAR
KOHCTPYKUNA He A0/KHa NoABepraTbea
nedopmaumu. He octasnsiire usaenue
33BEPHYTHIM B NONOTEHLE U HE CyWnTe
€ro Ha OTONUTENbHbIX NPUGOPAX UK Ha
conHue. OpTes He NPUrogeH Ans Cywku
B CyLnNKe Ans 6enbsi. ITOT NpoayKT
Juzo Henb3s noasepratb XMMYUCTKe

CocraB matepuana

Noapo6HYto MHPopmaLmio Bbl HaitaeTe
Ha HaaneyaTtke Ha BHYTPEHHed NoBepx-
HOCTU NPOAYKTA



y ana p aa:
BMOHTV\DOBBHHOM B u3aenue antoMuHn-
€BOil CTabMAN3aLUN NpeaBapUTeNbHO
NpUAaHa aHaToMUYecKas Gopma. IToit
CTabunnsaunm, npu HeoGXxoaUMoCTH,
MOXHO NpuaaTh OKOHYaTe IbHYy0
lDOpMy Cy4eToM NHAUBNAYANbHbIX
ocobeHHocTel

YKazaHus 10 XpaHeHMI0 U CPOK
aKcnnyatauum

XpaHUTb B CYXOM MeCTe 1 3alnLaTs
OT CONHEYHbIX Ny4eit. TOUHbIA CPOK
3KCNAyaTaunn opTe3a onpeaensiet
Ha3HaualoLMit Bpay N npoaaseL,
Me/MLIMHCKUX TOBAPOB.

MNokasanus

MmMo6Gnnn3aums ceaAnosuaHoro
CcycTasa npu pu3apTpo3e (apTpose ces-
NIOBUAHOTO CYCTaBa), apTPO3e Ny4eBoil
nsicTHoOM KocTu 1 MCP1, nopaxerun
Ny4eBoit UM NOKTEBOV (60KOBO)
CBA3KM («nanel NbiXHNKa»), Aepopma-
LnsiX (TpaBMbI CyCTaBOB C PacTAXeHeM
CBA30K / MCTOPCHK), CTEHO3NPYIOLLEM
TeHAoBaruHNTe (CMHApPOM ae KepseHa).

MpoTuBonokasanus

Mpu Hanuuum cneaytolmx 3abonesanui
HOCHUTb OPTE3 MOXHO TONbKO MO pa3pe-
LWeHio Bpaya:

apyLueHne MMMPOOTTOKA, HapyLIEHNs
apTepUanbHoro 0TToKa, NoCTTPOMGOTH-
yeckme CoCTonHus, 3a601eBaHNS KOXNI
WM pa3ApaxeHns Koxu; PaHbl Ha 06pa-
6aTbiBaEMOI 4aCTH TeNa He06X0AUMO
HAKPbITb CTEPUNLHOA CANdEeTKON.
pynna npeanpusatnit <Onnyc Liopx
[M6X» He HeCET OTBETCTBEHHOCTH

B C/lyuae Heco6nIoaeHNs ITUX
NPOTUBONOKA3aHMUIA.

Mo6ouHble gencTens

Mpv HaANeXalleM UCNoNb30BaHMN
110 Ha3HaYeHHio NO6OYHbIE AeCTBUS
He oGHapyxeHsbl. Ecnn Bo Bpems

NpeAnUCaHHOro BPayoM NPUMEHEHNS
BCE € BO3HUKHYT HEraTuBHble
N3MEHeHNS (HanpuMep: pasapaxeHms
KOXH), 06paTuTecs, noxanycra,
He3aMeaNuTeNbHO K Balwemy Bpauy

WK B CELManu3npOBaHHbIA Mean-
LMHCKMA canoH. Ecnv Bam n3BecTHo o
HenepexocuMocTu Bamn oaHoro unu
HECKO/IbKUX UHIPEAMEHTOB AAHHOTO
npoayKTa, NOCOBETYATECh, NOXaNyicTa,
nepea npumMeHeHnem ¢ Bawnm Bpayom.
Mpw yXyALEHMA CAMOYYBCTBIS B X0OAE
MCNONb30BAHNS U3 CHUMUTE OpTe3
1 He3aMeaNMTeNbHO o6paTuTech K
CMewunani3npoBaHHOMy MeNLIMHCKOMY
nepcoxany. Mpou3soanTeNb He Hecet
OTBETCTBEHHOCTH 3 yWEPG/noBpexae-
HIS, KOTOPbIE BO3HUKHYT B pe3ysbTate
HeHafnexallero o6pateHns uan
1CNONb30BAHNS HE NO HA3HAYEHMIO.

B cnyyae npete3uit k usnenuio,
TaKWX Kak noBpexaeHune TpukoTaxa
wnu u,e¢em npuneraHusg, CBAXUTeCh
CUNEPOM, Y KOTOPOTO NPOAYKT
npuoGpeTeH. ToNbKO B CaMbIX THXENbIX
cnyyasx, koraa aedexrt nsgenus
MOXET NPUBECTH K YXYALIEHMIO
COCTOAAHUA 300POBbA UK CMEPTH, O
HeM Heo6X0ANMo coobuwarb u3ro-
TOBUTE/IIO N KOMNETEHTHOMY OpraHy
rocyaapcrea-ynena. Takue aedekrol
onpepenetsl B Cratbe 2 N° (65) Perna-
menTa (EC) 2017/745 (MDR).

Ynanenue

Kak npasuno, NoCne OKOHYaHUA
NCMOMb30BAHNUA NPOAYKT NOANEXUT
YTUAU3aumu emecTe C 006bI4HbBIMK
GbITOBBIMU OTXOAAMM.

Mpyu atom cneayet cobnioaats fei-
cTeytowmne MeCTHb\e/HaLMOHaﬂbeIe
npasuna.



Stanovenie ticelu

Ortéza JuzoPro Rhizo Xtec Soft, z neelas-
tickych textilif so speviiovacimi prvkami s
prispdsobenim dokéze upokojit a tym aj
uvonit sedlovity kib palca.

Takto si spravne nasadite

JuzoPro Rhizo Xtec Soft:

. Otvorte oba suché zipsy a natiahnite
popruhy az po suchy zips cez o¢ka
(neotvdrat kompletne!).

. Potom vlozte ruku do ortézy. Palce
musia byt pritom vedené cez horné
plitka popruhov. Oba vyrezy sa pritom
nachadzaju na vonkajsej strane palca
(obr.1+2).

. Uzavrite najskor dolny popruh, potom
popruh okolo palca (obr. 3).

Sprévne upevnenie ortézy je zarucené

vtedy, ked pevne obklopuje zdprstie a

kib palca bez toho, aby vyvijala alebo

vytvérala prilis silny (bolestivy) tlak na

zapastie (obr. 4).

Jemné nastavenie ortézy je kedykolvek

mozné zopakovanim kroku 3.

-
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Respektujte prosim:

Noste svoju ortézu iba podla lekarskeho
predpisu. Medicinske pomdcky moze
vyddvat iba prisludne zaskoleny persondl
v medicinskej odbornej predajni. Uin-
nost ortézy sa prejavi v plnom rozsahu
az vtedy, ked sa sprévne prilozi a nosi
podia odportcani terapeuta. Ortéza je
velmi odolnd proti olejom, masti, vihkosti
pokozky a inym vplyvom zivotného
prostredia. Urcitou kombindciou

mbze byt negativne ovplyvnend
Zivotnost materidlu. Preto sa odportica
pravidelnd kontrola v medicinskej
odbornej predajni. Pri poskodeni sa
obratte na svojho odborného predajcu.
Neopravujte ortézu sami — mohla by

sa tak negativnym spésobom ovplyvnit
kvalita a medicinske tc¢inky. Ortéza nie
je vhodna z hygienickych dovodov na
oSetrovanie viac nez jedného pacienta.
Informdcie na vnutornej strane vyrobku
st dolezité pre identifikdciu a moznost
spatného sledovania vyrobku. Preto
vés ziadame, aby ste tieto informacie za
Ziadnych okolnosti neodstranovali.

Névod na pranie a o$etrovanie
Respektujte pokyny k oSetrovaniu na
vnitornej strane vyrobku. Prvy raz
musite prat ortézu separdtne (moznost
pustania farby). Na lepsie Cistenie
mozete kompletne vytiahnut popruhy
cez ocka. Ortézu perte denne alebo
medzi pouzitiami ru¢ne jemnym pracim
prostriedkom pri cca 30 °C. Nepouzivajte
avivdz! Odporiicame jemny $pecialny
praci prostriedok Juzo. Potom oplachnite
riadne ortézu a nechajte ju vyschnif pri
izbovej teplote. Aby sa znizila doba suse-
nia, mozete polozit ortézu na hruby froté
uterdk a utriet dosucha. Stabiliza¢nd
konstrukcia ramu sa pritom nesmie
zohnt. Nenechavajte lezat v uterdku a
nesuste na kureni alebo sinku. Ortéza
nie je vhodnd do susicky. Tento Juzo
vyrobok sa nedd chemicky Cistit.

ZloZenie materidlu
Presné tidaje mozete ndjst na nélepke na
vniitornej strane vyrobku.

Upozornenie pre technika - ortopéda
Integrovand stabilizécia z hlinika je
vopred anatomicky tvarovana a dd sa
podfa potreby dodatocne vytvarovat.

Pokyny k skladovaniu a dobe
pouzivania

Skladovat na suchom mieste a chranit
pred sinecnym svetlom. Presnti dobu
pouzivania ortézy odporuci oSetrujici
lekdr alebo lekareri.



Indikdcie

Upokojenie sedlového kibu pri rizartroze
(artroza sedlového kibu), artroze radidl-
nej strednej ruky a MCP1, radidlna alebo
ulndrna (postrannd) Iézia vazu (lyziarsky
palec), distorzie (vyvrtnutia/natiahnutia),
Tendovaginitis stenosans de Quervain
(SMS palec).

Kontraindikécie

Pri nasledujticich chorobéch sa moze
nosit ortéza iba po konzultécii s lekarom:
Poruchy lymfatického odtoku, poruchy
arteridlneho prekrvenia, posttrombo-
tické stavy, Ochorenia pokozky alebo
podrdzdenia pokozky; otvorené rany

v liecenej Casti tela sa musia sterilne
zakryt.

Prinedodrziavani kontraindikacii nepre-
berd podnikatelska skupina

Julius Zorn GmbH Ziadnu zaruku.

Vedrajsie ucinky

Vedrajsie ti¢inky Pri odbornom pouzivanf
nie sti zndme Ziadne vedrajsie Ucinky.
Pokial by doslo napriek tomu k vzniku
negativnych zmien (napr. podrazdenie
pokozky) pocas predpisaného pouziva-
nia, potom sa obratte bezodkladne na
svojho lekdra alebo medicinsku odborni
predajiiu. Pokial by bola zndma neznd-
Sanlivost oproti latke, ktord obsahuje
tento vyrobok, musite pred pouzitim
konzultovat so svojim lekdrom. Pokial by
sa pocas doby nosenie zhorsovali vase
tazkosti, stiahnite si ortézu a vyhladajte
bezodkladne lekarsky odborny personal.
Vyrobca neruci za $kody/zranenia, ktoré
vznikajl na zaklade neodbornej manipu-
|acie alebo pouZivania na iné ticely.

V pripade reklamacii v stvislosti s
produktom, ako napriklad poskodenia
pleteniny alebo nedostatky v prispo-
sobeni, obratte sa priamo na vésho
predajcu zdravotnickych potrieb. Iba

zdvazné udalosti, ktoré mozu viest k
vyraznému zhorseniu zdravotného stavu
alebo smrti, sa musia nahlasit vyrobcovi
a kompetentnému tradu clenského
$tédtu. Zdvazné udalosti st definované v
¢lanku 2 ¢. 65 Nariadenia (EU) 2017/745
(MDR). Likviddcia Vasu ortézu mozete
zlikvidovat beznym postupom likvidécie.
K likviddcii neexistujti ziadne zvlastne.
kritérid.

Likvidacia

Na konci pouzivania musi byt vyrobok
spravidla zni¢eny beznym postupom
likvidacie.

Respektujte pritom platné
miestne/narodné predpisy.

Namen uporabe

JuzoPro Rhizo Xtec Soft iz neelastitne
tkanine s prilagodljivimi ojacevalnimi
elementiimobilizira sedlasti sklep palca
in ga s tem razbremeni

Tako pravilno namestite ortozo

JuzoPro Rhizo Xtec Soft:

. Odpnite oba pritrdilna trakova na vrhu
in jezicke povlecite skozi usesca (ne
odprite jih povsem!).

. Roko potisnite v ortozo. Pritem palec

potisnite skozi zgornjo zanko traku

Oba izreza sta pri tem na zunanji stran

palca (Sliki1+2).

Najprej zaprite spodnji trak in nato

trak okoli palca (Slika 3).

Pravi polozaj ortoze ste zagotovili, ko

tesno objema dlancnico in osnovni skiep

palca, vendar pa pri tem nanj ne pritiska
premocno (ne sme biti bolece) ali se

zajeda vanj (Slika 4). Ortozo lahko kadar
koli ponovno nastavite tako, da ponovite

3. korak.
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Upostevajte naslednje napotke:
Ortozo nosite le po navodilih zdravnika.
Medicinski pripomocek vam sme izdati
samo ustrezno usposobljeno osebje v
specializirani prodajalni medicinskih pri-
pomockov. Ucinkovito delovanje ortoze
je mogoce zagotoviti samo ob pravilni
uporabi, ¢e je pravilno namescena in se
nosi skladno s priporocili terapije. Ortoza
je v veliki meri odporna na olja, mazila,
vlaznost koze in druge vplive okolice.
Dolocene kombinacije lahko negativno
vplivajo na obstojnost materiala. Zato

je priporocljivo redno preverjanje v
specializirani prodajalni medicinskih pri-
pomockov. Ob poskodbah medicinskega
pripomocka se obrnite na specializira-
nega prodajalca. Ortoze ne popravljajte
sami, saj lahko to vpliva na kakovost in
medicinsko u¢inkovitost. Ortoza je iz
higienskih razlogov namenjena oskrbi le
enega bolnika. Podatki na notranji strani
izdelka so pomembni za identifikacijo

in sledljivost izdelka. Zato prosimo, da
etikete s podatki nikakor ne odstranite.

Navodila za pranje in vzdrzevanje
Upostevajte navodila za vzdrzevanje na
notranji straniizdelka. Pri prvem pranju
ortozo perite loceno od preostalega
perila (zaradi moznosti razbarvanja).
Zalazje ¢is¢enje ortoze lahko pasova
povsem povleceta skozi usesca. Ne
uporabljajte mehcalca. Ortozo in pasove
vsak dan ali po uporabi ro¢no operite na
temperaturi pri pribl. 30 °C z detergen-
tom za obcutljive tkanine. Priporocljiva je
uporaba posebnega blagega detergenta
Juzo. Nato ortozo dobro sperite in jo
pustite v leze¢em polozaju na sobni
temperaturi, da se posusi. Cas suenja
lahko skrajSate tako, da ortozo polozite
na debelo frotirno brisaco in jo posusite
tako, da jo popivnate. Stabilizacijskega
ogrodja pri tem ne upogibajte.

Ne pustite je v brisaci in je ne susite na
radiatorju ali soncu. Ortoza ni primerna
za susenje v susilniku. Izdelek Juzo ni
primeren za kemicno ciscenje.

Sestava materiala

Natancne podatke najdete na etiketi, ki
je véita v vado ortozo.

Nasveti za ortopeda
Vgrajena aluminijasta stabilizacija je
anatomsko oblikovana in jo lahko po
potrebi preoblikujete.

Navodila za shranjevanje in rok
uporabe

Hranite na suhem mestu in zas¢itite
pred neposredno soncno svetlobo.
Tocen rok uporabe ortoze vam bodo
priporo¢ali odgovorni zdravnik ali osebje
v specializirani prodajalni medicinskih
pripomockov.

Indikacije

Imobilizacija sedlastega sklepa pri
rizartrozah (artrozah sedlastega sklepa),
artroza radialne dlan¢nice in MCP1,
radialnega ali ulnarnega (stranskega)
Zivca (smucarski palec), distorzije
(zvini/nategi), tendovaginitis stenosans
de quervain (SMS-palec).

Kontraindikacije

If the following symptoms exist, the
orthosis should only be worn after
consultation with the physician:

Motnje limfnega pretoka, motnje arterij-
skega pretoka, posttromboticna stanja,
Kozne bolezni ali razdrazena koza;
odprte rane na oskrbovanem delu telesa
je treba prekriti s sterilnim povojem.
Prineupostevanju kontraindikacij
skupina Julius Zorn GmbH ne prevzema
nobene odgovornosti.



Nezeleni ucinki

Ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih
ucinkov. Ce se med uporabo skladno z
navodili pojavijo kakrsnekoli neugodne
spremembe (npr. razdrazena koza), se
nemudoma obrnite na zdravnika ali spe-
cializirano prodajalno medicinskih pri-
pomockov. Ce obstaja znana preobcutl-
jivost za sestavino tega izdelka, se pred
uporabo posvetuijte z zdravnikom. Ce se
vase tezave med noSenjem poslabsajo,
slecite ortozo in nemudoma obis¢ite
zdravnika. Proizvajalec ne prevzema
odgovornosti za $kodo/ poskodbe, ki bi
nastale zaradi nepravilnega ravnanja ali
neustrezne uporabe.

V primeru s pripomockom povezanih
reklamacij, na primer zaradi poskodbe
pletiva ali pomanjkljivosti v prilagajanju,
se obrnite neposredno na svojega
specializiranega prodajalca medicinskih
pripomockov. Samo o resnih dogodkih,
ki povzrocijo znatno poslabsanje zdrav-
stvenega stanja ali lahko celo privedejo
do smrti, je treba porocati proizvajalcu in
pristojnemu organu drzave ¢lanice. Resni
dogodki so opredeljeni v 65. tocki 2.
Clena Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).

Odstranjevanje med odpadke
Praviloma je treba izdelek po koncu
uporabe odstraniti med obicajne
odpadke. Pri tem upostevajte veljavne
lokalne/nacionalne predpise.
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Bedeutung Bevollmachtigter in der
@ der Symbole Hersteller Schweiz Medizinprodukt
Meaning Authorised representative
@ of the signs Manufacturer s ioeand Medical Device
@ Signification Fabricant Représentant en Suisse Dispositif médical
des symboles
0 S'g."'."caw, Produttore Persona autorizzata in Prodotto medicale
dei simboli Svizzera
m Slgnlflcado Fabricante Representante na Suica Produto medicinal
dos simbolos
@ Slgnlﬁce'ldo Fabricante Apoderado en Suiza Producto sanitario
de los simbolos
@ Betekenis van Fabrikant Gemachtigd vertegenwoordi- - Medisch
de symbolen gerin Zwitserland hulpmiddel
Betydning af Befuldmaegtiget repraesentant
@ symbolerne Producent i Schweiz Medicinsk udstyr
@ Teclfenfor- Tillverkare Befulmaktigat ombud i Medicinsk produkt
klaring Schweiz
0 Tuotepak- Valmistaja Valtuutettu Sveitsissa Terveydenhuollon
kauksen tuote
@ Betydningen Produsent Fullmektig i Sveits Medisinsk utstyr
av symbolene
@ Ettegavnon Karaokevaotrg etovaobomuévog . latpwd mpoiov
TWV GUPROAWY avurpoowog otnv EABetia
Sembollerin " .
m aciklamasi Uretici firma Isvigre yetkilisi Tibbi diriin
@ Znatenje Proizvodat g\:\caasrlse’:(\)_predslavmk ! Medicinsid
simbola d proizvod
@ Znaczer_ue Producent Petnomocnik w Szwajcarii Produkt medyczny
symboli
YNONHOMOYEHHbIi Mpoaykt
@ SHauetme Wsrotosutens  npeactasuTens B LLseiiuapun MeAMLMHCKOrO
CMMBONOB
Ha3Havenus
@ Vyznam Vjrobca Aulof\zovany zdstupca vo Medicinsky
symbolov Svajtiarsku produkt
Pomen " v & Medicinski
@ simbolov Proizvajalec Pooblasceni zastopnik v Svici pripomocek
@ 550 g i) s gl U b
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Herstellungs- Eindeutige
datum Charge AN Produktidentifizierung
Date of Unique Device
manufacture Batch ffemNo Identification
Date de B Identification unique
fabrication ot Ref.art. du produit
Data di Lotto AN Identificazione di
produzione prodotto univoca
Data de Lote ALNS Identificacdo conclusiva
fabrico do produto
Fecha dg Lote Neart Identificacién univoca
fabricacion del producto
Eenduidige
Fabricagedatum Charge Art. Nr. productidentficering
Entydig
Fremstillingsdato Parti Art.Nr. produktidentificering
y Entydig
Tillverkningsdatum Batch Art.Nr produktidentifiering
Valmistuspaiva Erd Tuote- nro Yksiselitteinen
tuotetunniste
Entydig
Produksjonsdato Charge Art.Nr. produktidentfikasjon
Hugpouqylu Naptisa Ap. . 0agiG avayvwplon
Tapaywyng TipaiovTog TIpoiovTog
Uretim tarihi Seri Uriin no. Agtk irtin tanimi
Datum N Jednoznacna
proizvodnje Sarza At br. identifikacija proizvoda
Data produkcji Partia Art. Nr Jednoznaczna
identyfikacja produktu
[ata usrotosnenns  Maptis Apt. N° OBHOSHAHHAR WIEHTADMKLIAS
npoaykta
Datum vyroby Sarza Prod. € Jednoznacna
) identifikdcia vyrobku
Datum " ¢ Edinstvena
proizvodnje serija ot lzdelka identifikacija izdelka
2wy st ool Cisall 63y el gudly Uiy,
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Gebraucl beachten/

Trocken aufbewahren

der Symbole Elektronische Gebrauchsanweisung
Meaning Follow the instructions for use/ Store in a dry place
of the signs Electronic instructions for use yP

Signification
des symboles

Respecter le mode d’emploi/
Mode d’emploi électronique

A conserver dans un
endroit sec

Significato Rispettare le istruzioni d'uso/ Conservare in luogo
dei simboli Istruzioni d'uso elettroniche asciutto
Slgnlﬁcado Levislemamen}e as mstvrugoeNs de utmr Guardar em local seco
dos simbolos zacdo/Instrugdes de utilizagdo eletronicas
Significado Observar las instrucciones de uso/ Conservar en un
de los simbolos  Instrucciones de uso electrénicas lugar seco
Betekenisvan  Neem de gebruiksaanwijzing in acht/ Droog bewaren
de symbolen Elektronische gebruiksaanwijzing 9
y af Laes brug:
symbolerne Elektronisk brugsanwsmng Opbevares tort
Teckenfor- Las bruksanvisningen/ Forvaras torrt
klaring Elektronisk bruksanvisning
Tuotepal K on X
P J
kauksen Sahkainen kayttoohje Séilytettava kuivassa
Folg bruk Oppbevares pa et
av Elektronisk br g tort sted
EtteEfynon AapBavete urogn Tg oﬁnylsc xpfiong/ Na puAdooetat og

TV GUPROAWY

HAeKTpOVIKEG 0BNYiEG Xprong

OTEWVN KATAOTAoN

0000000000000 00006060

Sembollerin Kullanim talimatlarina uyun/ Kuru bir ortamda
aciklamasi Elektronik kullanim talimatlari saklayin
simbola P Ul P mjestu
elektroni¢kom oblikuw
Znaczenie Przestrzegac instrukcji uzycia/ Przechowywac w
symboli Elektroniczna instrukcja uzycia suchym miejscu
CobniofaTb MHCTPYKLMIO NO
3Hadenme 3Kcnnyataumm / HCTpykums no XpaHuTb B CyXoM MecTe
CMMBONOB
3KC B 3NEKTPOHHOM BUAE
Vyznam Dodrziavat r]avgd na pouny'ame‘/ Skladovat v suchu
symbolov Elektronicky navod na pouzivanie
Pomen Upostevajte navodila za uporabo/ Hranite na suhem
simbolov Navodilo za uporabo v elektronski obliki
N 1 plaszadl Olaglss Blelye O & sl
soadl e 5 ] LR ]
sl g s el s Gle
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Vor Sonnenlicht schiitzen

Entsorgung liber den Hausmiill
moglich

Protect from sunlight

Disposal in household waste

A protéger de la lumigre du soleil

Aéliminer avec les ordures
ménageres

Proteggere dalla luce solare

Smaltimento attraverso i rifiuti
domestici

Proteger da acdo direta dos raios solares

Eliminagdo com o lixo domé-
stico comum

Proteger de la radiacién solar

Eliminacion junto con los
residuos domésticos

Beschermen tegen zonlicht

Afvoer via het huisvuil

Skal beskyttes mod sollys

Ma bortskaffes sammen med
husholdningsaffald

Skyddas mot solljus

Far sléngas i hushéllsavfallet

Suojattava auringonvalolta

Havitetdan sekajatteend

Beskyttes mot direkte sollys

Kastes med
husholdningsavfallet

Na npootatedetatand apeon nhaxr
aktvoBohia

Andppubn o1a oIKIakd
anoppippata

Giines 1sigindan koruyun

Evsel atiklarla birlikte bertaraf
edilir

Zatitite od suncevog svjetla

Zbrinjavanje preko kucnog
otpada

Chroni¢ przed bezposrednim
nastonecznieniem

Usuwac wraz z odpadami
domowymi

3awunuaTh 0T CONHEUHbIX Nyyei

Y1unu3nposatb BMecTe ¢
GbITOBBIMM OTXOAAMM

Chranit pred sine¢nym svetlom

Likvidacia cez domovy odpad

Zascitite pred neposredno soncno svetlobo

Odvrzite med gospodinjske
odpadke

eaidl dmil o Dlosdl iz
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